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Wictagdlca dg o Z

Nagrode Rady Gminy Istebna w dziedzinie tworczosci artystycz-
nej, upowszechniania i ochrony kultury otrzymata Pani Matgo-
rzata Malyjurek z Jaworzynki (w stroju regionalnym).

22 sierpnia 2009 roku o godz. 10.00
msza Swigta na ,, Trojstyku”

w Jaworzynce Trzycatku

Zapraszamy mieszkancéw naszej gminy na msz¢ $w.,
ktéra odprawiona zostanie w dniu 22 sierpnia 2009 roku
(sobota) o godzinie 10.00 na ,, Trdjstyku”.

Msza $w. koncelebrowana bedzie przez trzech bisku-
péw tj. Stowacji, Czech i Polski. Homili¢ wygtosi ks. bi-
skup Tadeusz Rakoczy.

Po mszy $w. odbedzie si¢ krotki program artystyczny
w wykonaniu zespotéw regionalnych.

Serdecznie zapraszajq Organizatorzy

NORDIC WALKING W TROJWSI

str. 9

( DOZYNKI GMINNE )

Serdecznie zapraszamy na Dozynki Gminne, ktore od-
beda sie w dniu 20 wrzesnia.

Glownym gospodarzem dozynek jest w tym roku wie$
Jaworzynka. Centralne Nabozenstwo zostanie odprawione
w Kosciele p.w. Sw. Apostotow Piotra i Pawta w Jaworzyn-
ce 0 godz. 11.00

Uroczyste obchody dozynkowe zostang zorganizowane
przy Szkole Podstawowej nr 1 w Jaworzynce.

Gospodarze dozynek w poszczegdlnych wsiach:

Koniakéw — Szance, Dachtony, Odkrzas

Istebna — Jasnowice

Jaworzynka — Kopanice, Lacki, Stowioki
\ Jaworzynka Trzycatek — Lupienie, Klimasy, Waszuty )

(patrz wkladka do gazety)

Zwyciezczynie konkursu kulinarnego z Istebnej.



ZMIENIA SIE "TROJSTYK" WIELKA IMPREZA 7Z OKAZJI
5. ROCZNICY

POWSTANIA BESKIDZKIEJ 5 ZA NAMI!

str. 7

,,Chrzest” nowej mapy Trojstyku. Od lewej: Bogdan Kaspe-
rek, Wojt Gminy Istebna Danuta Rabin, Pavel Gomola Staro-
sta Gminy Cierne (Stowacja), Petr Jaloviczor Starosta Gminy Wiadze Beskidzkiej 5.
Bukovec (Czechy), Alena Kolcarkova wspotorganizatorka im-

prezy.

str. 8

) Kabaret Lowcy.B podczas imprezy Beskidzkiej 5.
Fragment trasy rowerowej.

Grilowanie pod wiatq. Prowadzqcy impreze Beskidzkiej 5.

Projekt systemowy ,,Integracja i aktywizacja
spoleczno-zawodowa w Gminie Istebna”

str. 4
Uczestnicy projektu w Domu Trzech Narodow - w galerii Jana

Zabawa w ustronskim amfiteatrze. Kukuczki.
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Wojt Gminy informuje:

* W zwiazku z przebudowa w 2010 roku drogi powiatowej
przez Istebng Centrum po Beskid bedzie rowniez przebudowa-
na sie¢ energetyczna w miejscach, gdzie powstana nowe zatoki
autobusowe. Wymienione zostang rowniez uszkodzone stupy
energetyczne na w/w odcinku drogi.

W zwiazku z powyzszym wymiana o$wietlenia ulicznego pla-
nowanego przez Gming w roku biezacym nie bgdzie realizowana.

Oswietlenie wykonane zostanie w roku 2010.

Wojt Gminy
Przewodniczqcy Rady Gminy

* Z dniem 15 wrze$nia 2009 r. mija termin platnosci:

- III raty podatku od nieruchomosci, rolnego i lesnego

- II raty podatku od $§rodkow transportowych

Informujemy, Zze we wrzesniu rolnicy moga sktadac
wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie
oleju napedowego, wykorzystywanego do produkcji rolne;.

* Do 15 wrzes$nia br. nalezy zglasza¢ kandydatow do wyrdz-
nienia ,,Laurem Srebrnej Cieszynianki”.

* Pierwsze zarejestrowane
przedszkole niepubliczne w Gminie Istebna

W dniu 15 lipca 2009 r. wpisano do ewidencji szkot i placo-
wek niepublicznych Gminy Istebna pierwsze Przedszkole Nie-
publiczne im. Jana Pawta Il w Istebnej. Placéwka prowadzona
bedzie przez Zgromadzenie Siostr Stluzebniczek NMP Dom
Prowincjalny w Katowicach.

Przedszkole niepubliczne rozpocznie dziatalno$¢ 1 wrzesnia
2009 roku.

e Rada Gminy uchwalita e«

W dniu 6 lipca 2009 r. o godz. 14,00 w sali nr 100 Urzgdu
Gminy Istebna odbyta si¢ XXIV sesja Rady Gminy Istebna.

Sesji przewodniczyt Przewodniczacy Rady Gminy Istebna
Jan Gazur.

W trakcie sesji zaprezentowano wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych wsrdéd mieszkancow Gminy Istebna doty-
czacych aktywnosci organizacji spotecznych oraz organizacji
pozarzadowych w zwiazku z realizacja projektu pt. ,,CieszLab-
Cieszynskie Laboratorium Spoteczenstwa Obywatelskiego”.

W sesji brali udziat zaproszeni przedstawiciele Stowarzysze-
nia Wspierania Inicjatyw Gospodarczych ,,DELTA PARTNER”,
mieszkaficy Gminy Istebna oraz poset na sejm RP Stanistaw Pigta.

Na sesji podjgto uchwaly w nastgpujacych sprawach:

o Nr XXIV/229/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie Gminnego programu usuwania wyrobow za-
wierajacych azbest.

* Nr XXI V/23 0/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie uchwalenia zmiany ,,Studium uwarunkowan i
kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Istebna”.

* Nr XXIV/231/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie zmiany miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego Gminy Istebna, obejmujacej obszary w
rejonie wyciagow pod Ztotym Groniem i gory Ztotu Gron w
Istebnej, przysiotkow Brzestowe, Jasnowice. Na Las, Za Gli-

niane, Pietraszonka i Kubalonka w Istebnej, w rejonie gory
Wawrzaczéw Gron, Trojstyku, doliny rzeki Czadeczki, przy-
siotkow Duraje, Zapasieki, Klimki, Lupienie i Bitki w Jawo-
rzynce oraz w rejonie przysiotka Bronckéwki w Koniakowie.

* Nr XXIV/232/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie przyznania Nagrody Rady Gminy Istebna za
wysokie wyniki sportowe w 2008 roku.

Nagrode przyznano Adamowi CieSlarowi, Katarzynie
Kubalok, Magdalenie Ligockiej, Mateuszowi Ligockiemu.

* Nr XXIV/23 3/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca 2009 1.
w sprawie przyznania Nagrody Rady Gminy Istebna w dziedzinie
tworczosci artystycznej, upowszechniania i ochrony kultury.

Nagrode przyznano Pani Malgorzacie Malyjurek z Ja-
worzynki.

* Nr XXIV/234/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie opinii o projekcie uchwaly Rady Miasta
Ruda Slaska w sprawie likwidacji Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Szpitala Miejskiego w Rudzie Sla-
skiej z siedziba przy ul. Lipa 2.

* Nr XXIV/235/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie przyjecia do realizacji zadania wlasnego
Wojewodztwa Slaskiego p.n. ,,Regulacja pasa drogowego dro-
gi wojewodzkiej nr 943 w miejscowosci Koniakéw w km od
7+100 do 7 + 270.

* Nr XXIV/236/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie udzielenia pomocy rzeczowej Wojewodztwu
Slaskiemu.

* Nr XXIV/237/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie sposobu korzystania z terenu przy Szko-
le Podstawowej nr | w Istebnej. /teren przeznaczono do po-
wszechnego uzytku/

* Nr XXI V/23 8/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie nabycia nieruchomosci.

* Nr XXIV/239/2009 Rady Gminy Istebna z dnia 6 lipca
2009 r. w sprawie zmian budzetu Gminy Istebna na rok 2009.

Teksty uchwal publikowane sa w Biuletynie Informacji Publiczne;j
Urze¢du Gminy Istebna. M. Wieczorek

Rozmaitosci

Swiadczenia Rodzinne

Zmiana okresu zasitkowego

* Okres zasitkowy rozpoczynajacy si¢ w dniu 1 wrzeénia
2008 r. na ktory zostalo ustalone prawo do §wiadczen rodzin-
nych przedtuza si¢ do dnia 31 pazdziernika 2009

* W przypadku gdy osoba ubiegajaca si¢ o $wiadczenia ro-
dzinne na nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z doku-
mentami do dnia 30 wrze$nia, ustalenie prawa do $wiadczen
rodzinnych oraz wypftata $§wiadczen przystugujacych za mie-
siac listopad nastepuje do dnia 30 listopada.

* W przypadku gdy osoba ubiegajaca si¢ o Swiadczenia rodzin-
ne na nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z dokumentami
o okresie od dnia 1 pazdziernika do dnia 30 listopada, ustalenie
prawa do §wiadczen rodzinnych oraz wyplata §wiadczen przystu-
gujacych za miesiac listopad nastepuje do dnia 31 grudnia.

* Whnioski w sprawie ustalenia prawa do $wiadczen ro-
dzinnych na nowy okres zasitkowy sg przyjmowane od dnia 1
wrzesnia 2009 .

* Prawo do $wiadczen rodzinnych ustala si¢, poczawszy od
miesiaca, w ktorym wplynat wniosek z prawidtowo wypehio-
nymi dokumentami, do konca okresu zasitkowego.
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+ Swiadczenia rodzinne wyplaca si¢ nie pozniej niz do
ostatniego dnia miesiaca, za ktéry zostato przyznane §wiad-
czenie rodzinne.

* W przypadku wystapienia zmian w liczbie cztonkéw ro-
dziny, uzyskania / utraty dochodu lub innych zmian majacych
wplyw na prawo do §wiadczen rodzinnych, osoba pobierajaca
$wiadczenia jest obowiazana do niezwlocznego powiadomie-
nia o tym organu wyplacajacego $wiadczenia rodzinne.

k ok sk

Komunikat w sprawie zmian zasad przyznawania jed-
norazowej zapomogi z tytulu urodzenia si¢ dziecka (beciko-
we) oraz dodatku do zasitku rodzinnego z tytulu urodzenia
dziecka (na podstawie ustawy z dnia 17/10/2008 r. o zmianie
ustawy o $wiadczeniach rodzinnych).

Od 1 listopada 2009 r., przy ubieganiu si¢ o jednorazowa
zapomogg z tytutu urodzenia si¢ dziecka, jak réwniez o doda-
tek do zasitku rodzinnego z tytulu urodzenia dziecka, wyma-
gane bedzie przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego potwier-
dzajacego, ze matka dziecka pozostawatla pod opieka lekarska
przez okres co najmniej od 10 tygodnia ciazy do porodu. Mini-
ster wlasciwy do spraw zdrowia, w porozumieniu z ministrem
wlasciwym do spraw zabezpieczenia spotecznego, okresli, w
drodze rozporzadzenia, form¢ opieki medycznej oraz wzor
wymaganego zaswiadczenia. Powyzszy warunek nie dotyczy
opiekunow prawnych dziecka i osob, ktore wystapity do sadu
o przysposobienie dziecka. Wymog ten nie dotyczy takze osob,
ktoére ztoza wnioski o ustalenie prawa do jednorazowej zapo-
mogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka Iub dodatku do zasitku ro-
dzinnego z tytulu urodzenia dziecka przed 1 listopada 2009 r.

Osoby ktore maja dzieci kofczace gimnazjum lub uczgsz-
czajace do szkot ponadgimnazjalnych proszone sa o ztozenie
whniosku o zasilek rodzinny z kompletem dokumentow (w tym
zaswiadczenie ze szkoty ponadgimnazjalnej) do dnia 10 wrze-
$nia.

Swiadczenia z Funduszu Alimentacyjnego

Whioski o ustalenie prawa do funduszu alimentacyjnego sa
przyjmowane od 1 SIERPNIA 2009 r.

* Jezeli wniosek zostanie ztozony do 31 sierpnia to wyptata
$wiadczenia przystugujacego za pazdziernik nastapi do dnia 31
PAZDZIERNIKA;

« Jezeli wniosek zostanie ztozony OD DNIA 1 WRZESNIA
do 31 PAZDZIERNIKA to wyplata $wiadczenia przystuguja-
cego za pazdziernik nastapi do dnia 30 LISTOPADA.

Stypendium
Whnioski do stypendium socjalnego na rok szkolny
2009/2010 mozna odbiera¢ od 1 SIERPNIA 2009 r.
Whioski beda przyjmowane WRAZ Z KOMPLETEM DO-
KUMENTOW ostatecznie do dnia 15 WRZESNIA 2009 r.
Do wniosku nalezy dotacza¢ w szczegdlnosci:
- zaswiadczenie o wynagrodzeniu za miesiac sierpien 2009 r.,
- o$wiadczenie o podejmowaniu pracy dorywczej,
- zaswiadczenie o gospodarstwie rolnym,
- zaswiadczenie lub kserokopia zaswiadczenia z bezrobocia,
- dokument potwierdzajacy optacanie sktadek KRUS,
- inne dokumenty wymagane przez podmiot realizujacy Swiad-
czenia.
Swiadczenia Rodzinne pokoj 220
tel. 033-857-76-49

Projekt systemowy ,,Integracja i aktywizacja
spoleczno-zawodowa w Gminie Istebna”

W ramach realizowanego projektu przez Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Istebnej sa podejmowane dziatania nie
tylko wobec os6b nieaktywnych zawodowo — 0s6b niepet-
nosprawnych ale takze wobec 0s6b bezrobotnych. Od m-ca
czerwca osiem 0s0b bezrobotnych otrzymuje wsparcie w ramach
instrumentow aktywnej integracji. Pierwsza forma wsparcia byty
warsztaty psychologiczno-aktywizacyjne, ktore byty adreso-
wane do wszystkich osob. Nastepnie sze§¢ 0osdb uczestniczyto w
kursie - opiekun 0s6b starszych i dzieci, ktory obejmuje swoim
zakresem 150 godzin. W zwiazku z coraz wigksza potrzeba
$wiadczenia ustug opiekunczych wobec 0so6b starszych w naszej
gminie i brakiem kadrowym Os$rodek Pomocy Spotecznej w
biezacym roku w pierwszej kolejnosci zakwalifikowat do pro-
jektu osoby zainteresowane ukonczeniem w/w kursu. Ponadto
jedna osoba uczestniczyla w kursie fryzjerskim, po ktéorym
uzyskala stosowne zaswiadczenie i certyfikat dajace dodatkowe
kwalifikacje 1 mozliwo$¢ zatrudnienia. Natomiast jedna osoba
rozpocznie w m-cu wrzesniu nauke w studium kosmetycznym w
Cieszynie. Osoby bezrobotne beda mialy mozliwo$¢ uczestnic-
twa w warsztatach autoprezentacji- wizaz, manicure, pedicure
oraz w warsztatach aktywny na rynku pracy.

Nadal kontynuowane sa formy wsparcia dla oséb niepet-
nosprawnych w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej. W
m-cu czerwcu zostata zorganizowana impreza o charakterze
aktywizacyjno-integracyjnym, majaca takze wymiar duchowy.

W dniu 10.06.2009 r. uczestnicy projektu oraz ich rodzice i
opiekunowie wzigli udzial we mszy $wigtej w Pustelni Fran-
ciszkandéw. Ponadto dzigki uprzejmosci Ojcéw Franciszkanow
zostal takze zorganizowany ,,Piknik Rodzinny”. Poza wspol-
nym biesiadowaniem nastapilo wzajemne wreczenie prezentow
z okazji Dnia Matki oraz Dnia Dziecka. Rodzice i opiekunowie
uczestnikéw projektu mieli okazje sami wykonaé prezenty i
uczestniczyli w zajeciach warsztatowych w m-cu maju gdzie
wykonali bizuteri¢ oraz anioty z ceramiki co byto dla Nich
mitym zaskoczeniem.

W ramach dziatan o charakterze srodowiskowym odbyly si¢
spotkania o charakterze kulturalnym i edukacyjnym. W dniu
30.06.2009 roku wszyscy uczestnicy warsztatéw mieli okazje
zwiedzi¢ Salon Sztuki w Domu Trzech Narodow i spotkac si¢ z
wiascicielem Galerii pod Aniotami - Panem Janem Kukuczka.
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Uczestnicy mieli szanse zapoznac si¢ z tworczo$cia czotowych
polskich artystow malarzy a takze zobaczyli jak powstaja dzieta
Pana Piotra Jakubczaka, ktory w Salonie Sztuki caly czas
tworzy portrety m.in. gorali. Spotkanie to dostarczyto wielu es-
tetycznych doznan, uwrazliwito na pigkno. Poza tym uczestnicy
wzigli udziat w plenerze malarskim, nad ktorego przebiegiem
czuwala Pani Iwona Konarzewska.

W zwiazku z przyblizeniem uczestnikom projektu zasad i
technologii pracy zorganizowano cykl spotkan o charakterze
edukacyjnym. W dniu 08.07.2009 r. cala grupa razem z opie-
kunami zwiedzita zaktad pracy — ,,Stollux”, gdzie wtasciciel
Pan Jan Lacek oprowadzatl i zapoznawat z obrobka drewna,

pokazywal nowoczesne maszyny i technologie. Nastepnie w
celu podzielenia si¢ wrazeniami wlasciciel firmy zorganizowat
wspolne grillowanie, byt to takze czas na zapoznanie si¢ z
tradycja - krotki test na rozpoznanie maszyn i przedmiotow
pochodzacych z naszego regionu, a dawno zapomnianych.

W dniu 14.07.2009 uczestnicy projektu zwiedzili dwa
zaktady pracy: Piekarnia ,,Propiek” oraz Piekarnia , Frada”,
gdzie mieli mozliwo$¢ poznania metody wypieku chleba oraz
technike pracy.

Dzigkujemy wszystkim osobom, ktére pomimo wielu obo-
wiazkow poswigcity nam czas i daty mozliwo$¢ poznania tech-
nologii pracy i wysitku pracownikdw, co pozwala na zobaczenie
warsztatu pracy ,,0d kuchni”. Dzigkujemy Panu Janowi Lacko-
wi, Pani Annie Probosz oraz Panstwu Danucie i Franciszkowi
Kawulok. Ponadto dzigkujemy Panu Janowi Kukuczce za
spotkanie i poznanie warsztatu pracy artystow malarzy.

Sktadamy réwniez serdeczne podzigkowanie Ojcom Fran-
ciszkanom za przyj¢cie, modlitwe i spedzony mile czas w pigk-
nym i urokliwym miejscu jakim jest Pustelnia na Sliwkuli.

W ramach dziatan projektu mieli§my takze okazje za-
prezentowaé prace uczestnikow projektu w trakcie Imprezy
Integracyjno-kulturalnej zorganizowanej przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie. Impreza odbyta si¢ w Ustroniu

w dniu 22.07.2009 roku, rozpoczeta si¢ na Ustronskim rynku
a nastepnie w amfiteatrze miaty miejsce zabawy prowadzone
przez zespot muzyczny ,,JJawor” z Jaworzynki. Grupa z Isteb-
nej zachwycata swoja spontanicznos$cia, otwartoscia, radoscia,
zachecata wszystkich uczestnikow imprezy do zabawy. Wérod
wielu atrakcji imprezy uczestnikom bardzo spodobat si¢ wystep
mima-brzuchoméwcey Piotra Boruty oraz pokaz capoeiry. Na
zakonczenie imprezy odbylo si¢ wrgczenie nagréd w konkursie
tworczo$ci 0sob niepetnosprawnych. Wszyscy uczestnicy kon-
kursu otrzymali drobne upominki a takze zostaly wyréznione
prace. Z naszej grupy trzy osoby zostaly wyrdéznione i otrzymaty
nagrody sa to: Jan Slowioczek, Beata Kohut, Agnieszka Ka-
wulok. Wszystkim gratulujemy, zyczymy dalszych sukcesow i
zachecamy do rozwijania swoich zdolno$ci.
Koordynator projektu
Sikora Barbara

NAJLEPSI CZYTELNICY NAGRODZENI
PODCZAS 11 MIEDZYNARODOWEGO
FESTIWALU CZYTANIA NAD OLZA

4 czerwca br. w sali widowiskowej COK ,,Dom Narodowy”
w Cieszynie odbyto si¢ uroczyste otwarcie Il Miedzynarodowego
Festiwalu Czytania nad Olzq, ktérego organizatorem byta Biblio-
teka Miejska w Cieszynie, petniaca zadania biblioteki powiato-
wej. Licznie zebranych uczniow szkot podstawowych powiatu
cieszynskiego powitali goscie honorowi: Czestaw Gluza Starosta
Cieszynski, Bogdan Ficek Burmistrz Miasta Cieszyna, prof. dr
hab. Jan Malicki Dyrektor Biblioteki Slaskiej, Halina Bochenska
Przewodniczaca Rady Miejskiej Cieszyna, Eva Katrusakova
Dyrektorka kampanii Celé Cesko cte détem, Sylwia Blyszezyk
Przewodniczaca Okregu Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich
w Katowicach oraz Izabela Kula Dyrektor Biblioteki. Uroczyste-
go otwarcia Festiwalu dokonali cztonkowie Bractwa Fantasy Klan
Smoczej Paszczy wraz z uczniami Szkoly Podstawowej nr 4 w
Cieszynie, ktdrzy na ten szczegdlny moment przeistoczyli si¢ w
rycerzy igiermkow. Poniewaz tegoroczna idea Festiwalu nawia-
zywata do czasow wynalezienia druku, na uroczystosci pojawili
si¢ rowniez Sredniowieczni mnisi, ksi¢zniczki i damy dworu, nie
zabraklo réwniez samego wynalazcy - Jana Gutenberga.

Cho¢ celem Festiwalu bylo zachgcenie dzieci do czytania,
na uroczyste otwarcie przybyli réwniez wzorowi czytelnicy z
catego powiatu cieszynskiego — zwycig¢zcy konkursu Biblioma-
niak, ktorzy regularnie korzystali ze zbioréw i systematycznie
uczestniczyli w imprezach kulturalnych organizowanych przez
biblioteki. Wér6d laureatdéw nie zabraklo najaktywniejszych czy-
telnikow Gminnej Biblioteki Publicznej w Istebnej: Malgorzaty
Suszki oraz Pauliny Szalbét z filii w Jaworzynce i Klaudii
Waszut z filii w Koniakowie. Dyplomy i nagrody wreczyli
laureatom Starosta Cieszynski i Dyrektor Biblioteki Slaskiej.

Po uroczystej inauguracji, zwycigzcy wzigli udzial w przy-
gotowanych atrakcjach: spektaklach teatralnych krakowskiej
Sceny ABECADLO, warsztatach drukarskich z grupa Kalander,
pokazach rycerskich i szczudlarskich, kursach Bajkowa Ciuchcia
dookota rynku, potaczonych z glosSnym czytaniem bajek przez
wolontariuszy, konkursach literackich i kiermaszach. Projekt
zrealizowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego oraz przy wsparciu finansowym Centrum Helen Doron.

Beata Szweblik

Instruktor - koordynator
ds. bibliotek publicznych powiatu cieszynskiego
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Wernisaz wystawy w ,,Galerii Kukuczka”

W Domu Trzech Narodéw w Salonie Sztuki "Galeria Ku-
kuczka" na Jasnowicach odbyt si¢ w dniu 4 lipca wernisaz
wystawy poSwieconej pamiegci Jerzego Kukuczki.

Wystawa zorganizowana jest w 20 rocznicg $mierci pol-
skiego himalaisty, stworzona pod hastem: ,,14 najwazniejszych
spraw w zyciu Jerzego Kukuczki”.

Jest to ekspozycja fotograficzna. Wojciech Kukuczka -
syn himalaisty technika kolazu stworzyt fotografie bedace hi-
storia wypraw w gory o$miotysigczne. Jest to surrealistyczna
wizja Himalajow oddajaca bezkres, otchtan, potege przyrody,
jej pickno i niedostgpne tajemnice. Wystawa wzbogacona jest
o dodatkowe osobiste rzeczy Jerzego, zdjecia, ling. Na t¢ oka-
zje wspaniaty malarz Piotr Jakubczak namalowatl portret Je-
rzego Kukuczki.

Na otwarciu wystawy pojawili si¢ znakomici go$cie, m. in:

Klub Wysokogoérski z Katowic reprezentowali: Janusz
Meijer, Walenty Nedza, Adam Malachowski,

Fundacja Jerzego Kukuczki i Polski Zwiazek Alpinizmu:
Jerzy Natkanski i Michal Bucholc,

Fiat Auto Poland: Zdzislaw Ariet z Zong Alicja - wielki
mitosnik artystow, malarzy, sportowcow,

Cecylia i Wojciech Kukuczka - Zona i syn himalaisty.

Stron¢ medialng reprezentowata Telewizja Czeska. Spo-
tkanie znakomicie poprowadzit Maciej Szczawinski - Polskie
Radio Katowice, ktory pigknie wyrecytowat wiersz o Jerzym
Kukuczce ,,Szedt ku stoficu” Janusza Werstlera poety z Zar.
Niezwykle wzruszajacym momentem bylo przekazanie p. Ce-
cylii, zonie alpinisty obrazu dra Ernesta Zowady ,,0dejscie”,
ktory przedstawia wigdnaca rdz¢. Artysta namalowat ten sym-
boliczny obraz w 20 rocznicg $mierci Jerzego Kukuczki.

Wojciech Kukuczka - syn zmarlego taternika, przygoto-
wat na wystawe fotogramy ze zdj¢¢ z domowego archiwum.
Wyznal, ze wystawg przygotowal z sercem i od nowa poznat
swego Ojca.

Organizator wernisazu podzigkowat wszystkim go$ciom za
przybycie, a paniom z GOK-u za przygotowanie wystawy.
Pani Cecylia z kolei serdecznie podzigkowata za wciaz
zywa pamig¢ o Jej mezu i za mozliwos¢ zorganizowania tej
wystawy. Na zakonczenie goscie wystuchali koncertu zespotu
z Ustronia.
K. Rucka

MATURZYSCI Z POWIATU
CIESZYNSKIEGO NAJLEPSI

Wyniki tegorocznej matury osiagnigte przez maturzystow
z powiatu cieszynskiego - wsrdd nich z pewno$cia mtodzie-
zy z naszego terenu - okazaty si¢ najlepsze w Wojewodztwie
Slaskim. Taki wniosek wynika ze wstegpnych wynikow opu-
blikowanych przez Okregowa Komisj¢ Egzaminacyjna w Ja-
worznie.

Powiat cieszynski jest pierwszym powiatem w catym wo-
jewodztwie pod wzgledem liczby szcze§liweow, ktorzy pozy-
tywnie zaliczyli egzamin maturalny. Dzi§ tym faktem cieszy
si¢ 87,23 % tegorocznych maturzystow. Na drugim miejscu
z wynikiem 85,71% uplasowali si¢ uczniowie z Bielska-Bia-
tej. Jesli chodzi o pozostatych naszych sasiadow to w powie-
cie bielskim maturg zdato 82,91 %, w powiecie pszczynskim
81,42%, a w Jastrzegbiu-Zdroju 79,37. Matury najgorzej wypa-
dty w powiatach czgstochowskim i rybnickim. W naszym wo-
jewodztwie do matury przystapito 51488 uczniow. Wigkszosc
(58,05%) stanowili absolwenci licedw ogolnoksztatcacych. W
sumie w wojewodztwie §laskim 81% maturzystow zdato egza-
min maturalny. )

Zrodlo: Starostwo Powiatowe w Cieszynie
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CWICZENIA GMINNE
OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH

W biezacym roku, w dniu 25 lipca odbyly si¢ ¢wiczenia
taktyczno — bojowe Ochotniczych Strazy Pozarnych gminy
Istebna oraz Jednostki Ratowniczo — Gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Ustroniu.

Tematem ¢wiczen byt pozar w zaktadzie obrobki drewna
czyli tartaku. Zatozenie dotyczyto terenu stolarni: o godzinie
13.00 Powiatowe Stanowisko Kierowania w Ustroniu otrzy-
muje zgloszenie od pracownika tartaku w Istebnej o pozarze w
stolarni — wida¢ ptomienie i wydobywajacy si¢ dym z obiektu.
Dyzurny PSK dysponuje na miejsce zdarzenia zastep z JRG
Ustron wraz z dowodcg JRG oraz jednostki OSP z terenu gmi-
ny Istebna.

Po dojezdzie pierwszego samochodu na miejsce zdarzenia
jego dowddca przeprowadza rozpoznanie, w wyniku ktdrego
ustala, Ze pali si¢ stolarnia na terenie tartaku, pracownicy odta-
czyli zasilanie energetyczne i urzadzenia wyciagowe tartaku
oraz ewakuowali si¢ w miejsce bezpieczne, prosi rowniez o
zadysponowanie dodatkowych jednostek.

Po przybyciu na miejsce zdarzenia zastgpu z JRG Ustron
dowoédca JRG zapoznaje si¢ z sytuacja, przejmuje dowodzenie

i podaje do PSK nastgpujace informacje - pali si¢ w obrgbie
stolarni tartaku, gdzie przerabiane jest drewno na deski i kan-
towki, wysoka intensywno$¢ pozaru spowodowana jest duzym
obcigzeniem ogniowym, pozar rozprzestrzenia si¢ na cato$¢
stolarni, powierzchnia okoto 500 m?, zagrozone pozarem sg su-
szarnia, wielopila oraz sktad drewna, brak poszkodowanych,
zaopatrzenie wodne stanowi¢ bedzie rzeka Olza w odleglosci
okoto 100 m.

Zadaniem strazakow jest ugaszenie pozaru poprzez poda-
nie 8 pradow gasniczych oraz na nie dopuszczeniu do rozprze-
strzenienia si¢ ognia na zagrozone obiekty.

Cwiczenia miaty na celu sprawdzenie gotowosci bojowej
jednostek OSP z terenu gminy Istebna oraz zastgpu JRG PSP
Ustron, sprawdzenie czasu dojazdu jednostek OSP i PSP na
miejsce ¢wiczen, doskonalenie taktycznych zasad dziatan ra-
towniczych podczas akcji gaszenia pozarow w zakladach ob-
robki drewna, doskonalenie wspoldziatania jednostek OSP i
PSP, wspotdziatanie przedstawicieli strazy pozarnych z wta-
$cicielami i pracownikami zaktadu.

W ¢wiczeniach wziglo udziat 10 zastgpow strazy pozar-
nych. Zadania postawione przed strazakami zostaly zrealizo-
wane. Dzigkujemy wilascicielom tartaku ,,DREW-MAT” za
udostepnienie obiektu do éwiczen.

dh Damian Legierski

ZMIENIA SIE "TROJSTYK"

W zwiazku z zakonczeniem rzeczowym robot budowla-
nych realizowanych przez Gming Istebna i SOJ Jablunkov od-
byto si¢ w piatek 31 lipca na "Trojstyku" spotkanie, ktorego
gospodarzami byli starostowie Zwiazku Gmin Jabtonkowskich
oraz W¢jt Gminy Istebna.

W spotkaniu o otwartym, piknikowym charakterze, uczest-
niczyli mieszkancy i turysci z trzech krajow, ktorzy przybyli
zobaczy¢ nowo wybudowang infrastrukturg turystyczna w ra-
mach projektow wspolnych objgtych dofinansowaniem z Fun-
duszu Mikroprojektow POWT 2007-2013 Republika Czeska
— Rzeczpospolita Polska za posrednictwem Euroregionu Slask
Cieszynski — Tésinské Slezsko.

Przy dzwigku instrumentéw ludowych i $piewie zespotu
regionalnych uroczystego otwarcia dokonali wspolnie: Petr
Jalowiczor - Starosta Gminy Bukovec (Czechy), Danuta Ra-
bin - Wjt Gminy Istebna oraz Pavel Gomola - Starosta Gmi-
ny Cierne (Stowacja).

Liczna grupa os6b z 3 krajow miata mozliwos¢ zapozna-
nia si¢ z transgranicznym projektem. Miejsce zbiegu granic
trzech panstw wyglada do$¢ niezwykle. W odlegtosci kilku
metréw od siebie stoja trzy jednakowe, potezne trdjgrania-
ste obeliski z jasnoszarego granitu. Na jednym napis Rzecz-
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pospolita Polska i herb naszego kraju, na drugim — Czeska
Republika i tez herb. Trzeci obelisk znajduje si¢ kilkadziesiat
metréw dalej, w glebi lasu, za potoczkiem, to stup stowacki.
Formalnie Trdjstyk granic powstat w 1993 roku po rozpadzie
Czechostowacji na Czechy i Stowacje. Obeliski ustawiono za
pomoca $miglowca dwa lata pozniej. Maja po 215 cm wy-
sokosci, kazdy wazy ponad 800 kg. Dokladny punkt styku
granic znajduje si¢ w korycie potoku i zostal wyznaczony
metoda geodezyjna. Trzycatek od dawna byl gldwna atrak-
cja turystyczna Jaworzynki, ale trudno tu bylo dotrze¢. Do
styku trzech granic biegta tylko polna droga, za$ na miejscu
nie bylo zadnych atrakcji i infrastruktury, ktoéra zatrzymatyby
turystow. Nie dalo si¢ réwniez przej$¢ od obelisku do obeli-
sku sucha stopa. Dlatego graniczace ze soba gminy postano-
wily zainwestowac i ozywi¢ to miejsce. Najpierw opracowaty
partnerski Program Rozwoju Trdjstyku, a potem postaraty si¢
o unijne dofinansowanie. Projekt Gminy Istebna uzyskat 75%
dofinansowanie w ramach Programu INTERREG IIIA Pol-
ska — Republika Stowacka na lata 2004-2006, a kosztowat w
sumie 389 tys. ztotych.

Pierwszy etap rozbudowy zostat zakonczony w roku 2007.
Do styku trzech granic od polskiej strony prowadza droga i
chodnik. Powstal réwniez oryginalny, drewniany mostek,
ktérym sucha noga przejdziemy nad potokiem z Polski na
Stowacje. Ustawiono w dole potoku kamienny shupek, ktoéry
wyznacza styk trzech panstw oraz punkt odpoczynkowy dla
turystow po stowackiej stronie. Trojstyk dzi$ staje si¢ cickawa

atrakcja turystyczna i interesujacym miejscem wypoczynku
dla calych rodzin. Na Trojstyk dzigki dofinansowaniu prowa-
dzi dzi$ elegancka, asfaltowa droga, ktéra w przysztosci bedzie
miata swoja kontynuacje po czeskiej stronie granicy i dalej na
Stowacje.

Ostatnio na Trojstyku wykonano po czeskiej stronie gra-
nicy duza wiate, zadaszona z kamiennym grillem posrodku,
stotami i tawkami do siedzenia. Miejsce to, og6lnodostepne
dla wszystkich, jest idealne do spgdzania wolnego czasu w
gronie rodzinnym. Zwlaszcza, ze obok wybudowanych 2 lata
temu schodéw powstata rownolegle biegnaca $ciezka asfalto-
wa dhugosci 90 m dla rowerzystdw, 0sob niepetnosprawnych i
rodzicow z wozkami dziecigcymi.

Projekt dofinansowany w 85% przez Funduszu Mikropro-
jektéw POWT 2007-2013 Republika Czeska — Rzeczpospolita
Polska za posrednictwem Euroregionu Slask Cieszynski — T&a-
inské Slezsko zaklada rowniez szerokie dziatania promocyjne
i reklamowe, aktualnie prowadzone przez Gminy przygranicz-
ne. Warto$¢ polskiej czesci projektu wynosi 13 825 EUR, a
czeskiej ponad 35 tys. EUR.

Etap 2 turystycznej rozbudowy Tréjstyku nie stanowi
konca zamiardéw Istebnej i zagranicznych sasiadéw. W na-
stgpnych edycjach programu, jesli nie zabraknie funduszy,
powstana kolejne elementy, m.in. mini plac zabaw dla dzieci
i parking.

Opracowat: Wiestaw Legierski

1

informacja
turystyczna

Wielka impreza z okazji 5. rocznicy
powstania Beskidzkiej 5 za nami!

4 lipca 2009 r. w ustronskim amfiteatrze odbyta si¢ Wielka
Impreza Beskidzkiej Piatki z okazji piatej rocznicy powstania
tego mikroregionu turystycznego. Impreza udata si¢ znakomi-
cie — pogoda dopisata (po raz pierwszy od dhuzszego czasu) i
wszystkie miejsca siedzace w amfiteatrze byly zajgte. Aneta
Legierska i Dariusz Niebudek prowadzili imprez¢ z rozma-
chem, zartujac i wciagajac publicznos¢ do konkurséw na sce-

INFORMACJE TURYSTYCZNE

1

informacja
turystyczna

nie. Szczegodlnie ciekawy byt konkurs druzynowy polegajacy
na odgadywaniu znaczen stow w gwarze $laskiej i goralskiej.
Zespol Dzien Dobry poderwat publicznos¢ do wspolnej zaba-
wy, natomiast kabaret Lowcy.B — prezentujacy swoj najnow-
szy program - sprawit, ze widzowie pokladali si¢ ze $miechu.
Najmtodsi uczestnicy imprezy szczegolnie cieszyli si¢ na
widok szczudlarzy, ktorzy rozdawali, a raczej zrzucali, cukier-
ki, wreczali baloniki albo z wielka siatka na motyle probowali
ztapa¢ uciekajace maluchy. Wielkim powodzeniem w$rod dzie-
ci cieszyt sig tez kacik klaunowy i kacik malowania twarzy.
Organizatorami imprezy — i jej sponsorami, gdyz wstep byt
bezptatny - byly gminy Beskidzkiej 5: Brenna, Istebna, Szczyrk,
Ustron oraz Wisla, natomiast patronat medialny nad nia objgta
Telewizja Silesia. Wigcej na stronie www.beskidzka5.pl
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NORDIC WALKING W TROJWSI

Gmina Istebna realizuje dwa projekty zwiazane z Trojsty-
kiem, by w ten sposéb dodatkowo podkresli¢ to wyjatkowe
miejsce. Pierwszy z nich dotyczy utworzenia tras nordic wal-
king i popularyzacji tego, jakze korzystnego sportu. Oprocz
trzech tras powstana takze tablice informacyjne oraz wypozy-
czalnie kijow nordic walking mieszczace sie w Punkcie Infor-
macji Turystycznej oraz w Domu Trzech Narodow.

Trasy w Goralskim Parku Nordic Walking prowadza po
drogach wojewodzkich, powiatowych oraz gminnych, a tak-
ze po innych lokalnych trasach turystycznych ($ciezki, szlaki,
drogi lesne).

Dla uprawiajacych nordic walking powstaly trzy podstawo-
we trasy: trasa GORALSKA (15,2 km), wiodaca przez obsza-
ry gmin Bukowiec (CZ) i Istebna (pl.), trasa BUKOWIECKA
(11,5 km), wiodaca wytacznie przez teren gminy Bukowiec
(CZ) i trasa ISTEBNIANSKA (9,7 km) prowadzaca przez
gming Istebna (PL).

Trasy realizowane sa wspolnie z czeskim Bukovcem w ra-
mach projektu: "Witamy w transgranicznej destynacji Bu-
kovec - Istebna Vitejte v preshrani¢ni destinaci Bukovec
— Istebna".

NOWA MAPA TROJSTYKU DOSTEPNA
W INFORMACJI TURYSTYCZNEJ

Aby wyj$¢ naprzeciw zapotrzebowaniu mieszkancow i tu-
rystow na jedna mapg, - a nie jak do tej pory trzy réozne mapy
pogranicza Polski, Czech i Stowacji, gmina Istebna przysta-
pita wspdlnie z SOJ z Jablunkova do projektu polegajacego
na wydaniu mapy, ktorej punktem centralnym jest Trojstyk.
Mapa zawiera takze opisy ogolne dotyczace krajow pograni-
cza (Istebna, gminy jabtonkowskie i gminy stowackie) opisy
atrakcji, tras, imprez, czy wazne adresy. Opracowanie wydane
jest w wersji angielsko-czesko-polskiej 1 z pewnoscia zadowo-
li turystow poruszajacych si¢ po pograniczu polsko-czesko-
stowackim. Projekt nosi nazwg "Trojmezi — turisticka mapa
prihranic¢i; Tréjstyk — turystyczna mapa pogranicza" i tak
jak w/w projekt wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska,
w ramach Programu Operacyjnego Wspolpracy Transgranicz-
nej Republika Czeska - Rzeczpospolita Polska 2007 — 2013
— Fundusz Mikroprojektéw na obszarze Euroregionu Slask
Cieszynski - Tésinské Slezsko.

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH
MIESZKANCOW I TURYSTOW

NA WIELKIE OTWARCIE
GORALSKIEGO PARKU TRAS NORDIC WALKING
DNIA 29 SIERPNIA (SOBOTA) GODZ. 10:00
BUKOVIEC KEMPALAND
WSTEP BEZPLATNY!!!

POLACZONY Z PLACKOWYM SWIETEM W BUKOVCU
WIELE ATRAKCIJI DLA DZIECIT
ZAPRASZAMY!!!

UDANY MIEDZYNARODOWY
OBOZ MLODZIEZOWY W ISTEBNEJ

»lransgraniczny, mlodziezowy obéz jezykowo-turystyczny
— Istebna 2009” odbyt si¢ w istebnianskim gimnazjum w dniach
od 2 do 11 lipca br.

Uczestniczyla w nim mtodziez z Polski, Czech i Stowacji w
réwnej liczbie po 15 0s6b z kazdego kraju. Uczniowie pochodzili,
oprocz Istebnej z Jablunkova, Wendryni, Mostow u Jablunkova, Ro-
picy (Republika Czeska) i Czernego (Stowacja).Grupom towarzy-
szyli po dwaj opiekunowie, ktorzy w pelni uczestniczyli w 10-dnio-
wym obozie. Mlodziez szybko si¢ zintegrowata, ttumaczac sobie
wzajemnie niezrozumiale stowa, czegsto na wesolo i gestykulujac.
Harmonogram dnia widniat w trzech jezykach w holu gimnazjum,
a w trakcie wspdlnych dziatan powstat stowniczek stow, ktore byty
przez mtodziezy najczgsciej uzywane, albo wzbudzaty ciekawos¢.
W ramach pobytu gimnazjalistow w naszej gminie zostaly zrealizo-
wane wspoélne zajgcia dydaktyczne, sportowe, artystyczne, a takze
turystyczne i krajoznawcze.

Wycieczka do Krakowa i Wieliczki. Foto Michat Nosowicz

Szczegodlng atrakcja dla miodziezy byly wycieczki: Petla Be-
skidzka, Krakow-Wieliczka i Wista, ktore byly bardzo waznym ele-
mentem zatozen projektu, sporzadzonego w zwiazku z dofinanso-
waniem, o ktory gmina sig stara w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego na lata 2007-2013.

Najwazniejszym aspektem obozu bylo wielkie zadowolenie
mlodziezy, nawiazanie nowych kontaktow kolezenskich i transgra-
nicznych, ostuchanie si¢ z jezykiem sasiadow i wielki zal w dniu
wyjazdu ,,oblany” rzewnymi lzami.

Na uwagg zashuguje rowniez fakt, ze mtodzi ludzie byli wyjat-
kowo udana, nie sprawiajaca problemow i otwarta grupa, ktora ce-
nita wspdlna zabawg i dziatania. Bardzo pomocni, odpowiedzialni
i wykazujacy wyjatkowo profesjonalne przygotowanie byli opieku-
nowie: Beata Kawulok, Michal Nosowicz, Dana Mruzkova i Darina
Mruzkova za co jako organizator serdecznie im dzigkujg. Podzigko-
wania kierujg rowniez do opiekundw grupy stowackiej za wspotpra-
cg oraz udziat korespondencyjny w organizacji obozu.

Moje podzigkowania sktadam rowniez wszystkim osobom i
jednostkom, ktore przyczynity si¢ do wszelkich dziatan zwiazanych
z obozem, uatrakcyjnieniem programu i zyczliwo$cia. Szczegdlne
podzigkowania sktadam Panu Jarostawowi Brozynie — dyrektorowi
Hotelu Gotgbiewski w Wisle za umozliwienie mtodziezy skorzy-
stania z atrakcji hotelu, Panu Dariuszowi Hamplowi, reprezentuja-
cemu NZOZ Welux sp.z 0.0, za stworzenie obozowiczom mozli-
wos¢ skorzystania z Parku Wodnego Tropikana, Pani Malgorzacie
Wiselce, wspotorganizujacej wyjazdy dla miodziezy za wspotpra-
cg, dyrekcji i pracownikom gimnazjum, jak réwniez Pani Wojt -
Danucie Rabin za wykazane zainteresowanie i udzial w dziataniach
oraz pracownikom Gminnego Zespohu ds Oswiaty i Urzedu Gminy

w Istebnej. Koordynator obozu Agnieszka Marekwica



10 ® Nayyu Thojuwies

SIERPIEN 2009

Gminnego OsSrodka Kultury w Istebnej

UZDOLNIENI MLODZI
WYCHOWANKOWIE OPP W KONIAKOWIE

Juz po raz drugi w siedzibie Ogniska Pracy Pozaszkolnej
w Koniakowie - 17 czerwca 2009 roku odbyta si¢ Prezentacja
Umiejetnosci. Udzial w niej wzigly dzieci nalezace do kotek,
prowadzonych przez p. Marzeng Suszke oraz p. mgr Aleksan-
dre Lipowska.

Uczestnicy, a byly to dzieci z 3 roznych szkoh: Szkoty
Podstawowej nr 1 w Koniakowie, Szkoty Podstawowej nr 2 w
Istebnej -Zaolziu oraz Szkoty Podstawowej nr 2 w Jaworzynce
- Zapasiekach, mieli okazje zaprezentowa¢ umiejgtnosci zdo-
byte podczas trwania zajgc.

Dla niektorych wychowankow byt to pierwszy publiczny
wystep. Dzieci graly melodie ludowe pochodzace z Beskidu
Slaskiego na skrzypcach i fujarkach. Wszystkim prezentacjom
bacznie przygladata si¢ profesjonalna komisja w sktadzie:

Kapelanowi Zwiazku Podhalan ks.Damianowi Suszce

Serdeczne wyrazy wspotczucia i zalu
z powodu $mierci matki

$p. Marii Suszka

sktadaja
Gorale z Oddziatu Gérali Slaskich przy Zwiazku Podhalan

Pani Jadwidze Legierskiej
Dyrektorowi Szkoly Podstawowej nr 2

w Koniakowie Rastoce i Jej Rodzinie
Serdeczne wyrazy wspotczucia i zalu
z powodu $mierci teSciowe;j
sp.Heleny Legierskiej
sktadaja
Wéjt Gminy oraz Gminny Zespo6t ds. Oswiaty

Wszystkim, ktorzy w tak bolesnej dla nas chwili dzie-
lili z nami smutek i zal, okazali wiele zyczliwosci odpro-
wadzajac na miejsce wiecznego spoczynku

SP. JANA KUKUCZKE

Rodzinie, Znajomym, Sasiadom i Delegacjom z Sa-
natorium Kubalonka, Urzgdu Pocztowego w Istebne;j,
Nadle$nictwa Ustron, DW ,,Les$nik” w Ustroniu, KS
»Wista Ustronianka” w Wisle, Firmy ,,Marco”, Strazy
Pozarnej za modlitwe, wyrazy wspolczucia oraz za zto-
zone wience i kwiaty

serdeczne podzigkowanie sktada

Zona, corka i synowie z rodzinami

przewodniczacy p. Zbigniew Watach, cztonkowie: p. mgr Jo-
zef Urbanik (OPP) oraz p. Robert Waszut (OPP).

Zanim jednak rozpoczeta si¢ czgs¢ rywalizacji dyrektor
OPP p. mgr Dariusz Matuszny zyczyt wszystkim dzieciom po-
wodzenia w pokonywaniu stresu oraz owocnych wystgpow.

Posrod wszystkich uczestnikow Jury przyznata nagrody:

- kategoria: SKRZYPCE (grupa poczatkujaca)

I miejsce Magdalena Urbaczka (Koniakow) - nauczyciel
M. Suszka

II miejsce Magdalena Kohut (Istebna-Zaolzie) - nauczyciel
A. Lipowska

IIT miejsce Weronika Lupiezowiec (Koniakow) - nauczy-
ciel M. Suszka

- kategoria: SKRZYPCE (grupa zaawansowana)

I miejsce Justyna Juroszek (Jaworzynka-Zapasieki) - na-
uczyciel A.Lipowska

IT miejsce Anna Haratyk (Istebna-Zaolzie) - nauczyciel A.
Lipowska

IIT miejsce Magdalena Legierska (Istebna-Zaolzie) - na-
uczyciel A. Lipowska

- kategoria: FUJARKA (grupa poczatkujaca)

I miejsce Patrycja Arczewska (Istebna-Zaolzie) - nauczy-
ciel A. Lipowska

II miejsce Artur Fiedor (Koniakow) - nauczyciel M. Suszka

III miejsce Artur Grosz (Koniakéw) - nauczyciel M. Suszka

- kategoria: FUJARKA (grupa zaawansowana)

I miejsce Dominik Bocek (Istebna-Zaolzie) - nauczyciel A.
Lipowska

II miejsce Karina Wojnar (Jaworzynka-Zapasieki) - na-
uczyciel A. Lipowska

IIT miejsce Aleksandra Byrtus (Jaworzynka-Zapasieki) -
nauczyciel A. Lipowska

Jury przyznala takze 4 wyro6znienia:

1. Agnieszka Kawulok - nauczyciel A. Lipowska

2. Martyna Lupiezowiec - nauczyciel A. Lipowska

3. Piotr Kr¢zelok - nauczyciel M. Suszka

4. Faustyna Kubica - nauczyciel M. Suszka

Po wregczeniu pamiatkowych dyplomoéw i nagrod ksiazko-
wych wszyscy uczestnicy zasiedli do wspolnego poczestunku,
gdzie mogli podzieli¢ si¢ wrazeniami.

Ponadto ws$réd nagrodzonych zostaty takze przyznane
,hagrody specjalne” w postaci dwudniowej wycieczki na Sto-
wacje na ,,Miedzynarodowy Festiwal Folklorystyczny” w Po-
vazskiej Bystricy w dniach 27-28 czerwca b.r.

Trzeba zaznaczy, ze wielu uczestnikow tej prezentacji to
dzieci ktore catkiem nie dawno rozpoczgly nauke gry na in-
strumencie. Tym bardziej zastuguja one na uznanie za swoja
cigzka prace poswigcona instrumentowi.

Dzigkujemy panu dyrektorowi OPP mgr Dariuszowi Ma-
tusznemu za udostgpnienie miejsca na przeprowadzenie kon-
kursu oraz pomoc w organizacji oraz pani dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury mgr Elzbiecie Legierskiej-Niewiadomskiej
za ufundowanie nagréd w postaci publikacji ksiazkowych
zwiazanych z naszym regionem.

Wam drodzy wychowankowie Ogniska zyczymy udanych
wakacji i czekamy na Was we wrze$niu, by dalej wspdlnie po-
daza¢ w muzyczng przygode.

Aleksandra Lipowska
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ZESPOL "ISTEBNA'' W RUMUNII

Osiem zespotéw z os$miu europejskich krajow wziglo
udziat w trzeciej edycji Migdzynarodowego Festiwalu Folklo-
ru ,,Garofita Pietrei Craiului” w rumunskim miescie Braszow.
Polske reprezentowat nasz Zespot Regionalny ,,Istebna”, za$
inne zespoty pochodzity z Serbii, Stowenii, Macedonii, Cypru,
Butgarii, Wegier oraz gospodarze.

Braszow jest ulubionym przez zagranicznych turystow mia-
stem w Rumunii, przez Polakéw czgsto porownywany z Kra-
kowem, ze wzgledu na urokliwe stare miasto, liczne kamienice
i najladniejszy w tym kraju rynek. Nad miastem goruje szczyt
Tampa (955m n.p.m.), na ktérego zboczu usytuowany jest w
stylu holywoodzkim napis BRASOV, za$ porastajace go lasy
stanowia siedlisko licznych niedzwiedzi, ktoére pono¢ czgsto
schodza z géry w poszukiwaniu jedzenia nawet w poblize sta-
rego miasta. Nam niedzwiedzi spotkac¢ si¢ nie udato, byli§my
za to na zamku Drakuli w miasteczku Bran, a takze zobaczyli-
$my klasztor prawoslawny i cerkiew w miejscowos$ci Sambata
oraz muzeum i zamek w miasteczku Fagaras.

Organizatorzy zadbali, aby wystepy odbywaly si¢ w atrak-
cyjnych miejscach, zaréwno dla widzow, jak i wystepujacych,
stad na przyktad koncerty na rynku braszowskim. Byly tez
oficjalne spotkania z wladzami miasta i mediami, jak i mniej
oficjalne spotkania integracyjne zespotéw. Ogodlnie podczas
catego festiwalu panowala bardzo sympatyczna atmosfera, zy-
wiotowe nasze koncerty nagradzano goracymi oklaskami, roz-
dali$my mnoéstwo materiatdw promocyjnych, za$ inne zespoty
nam gratulowaly wysokiego poziomu i chetnie nawiazywaty

kontakty na przysztos¢.
ty na przy Tadeusz Papierzynski

XIII DNI ISTEBNEJ - 2009

11 1 12 lipca odbyty si¢ XIII Dni Istebnej w Amfiteatrze
pod Skocznia. Dawno nie dopisata nam taka frekwencja jak
tegoz roku, a to pewnie stalo si¢ za sprawa koncertu zespotu
"Leszcze" i pogody, ktora naprawdg dopisata.

Program rozpoczat si¢ od rozdania Nagréd Rady Gminy
Istebna w Dziedzinie Kultury i Sportu. Za osiagnigcia w dzie-
dzinie tworczosci artystycznej, upowszechniania i ochrony
kultury nagrodg otrzymata Malgorzata Malyjurek z Jawo-
rzynki. Za wysokie wyniki sportowe osiagnigte w 2008 roku
nagrodzeni zostali mieszkancy Istebnej: Adam Cieslar z Klu-
bu Sportowego ,,Wista Ustronianka”, Katarzyna Kubalok,
Magdalena Ligocka i Mateusz Ligocki z Migdzyszkolnego
Klubu Sportowego Istebna.

Jak co roku odbyt si¢ konkurs na bezplatne prawo jazdy
ufundowane przez Stanistawa i Krystyng Kowalik. Otrzyma-
fa je Justyna Polok z Jaworzynki. Przed samym koncertem
wystapila Formacja Tanca Nowoczesnego ,,Scorpion” z Opola,
ktora zachwycita publiczno$¢ swoimi tancami.

Punktem kulminacyjnym sobotniego wieczoru byt koncert
zespohu ,,Leszcze”, ktory mysleg okazaty si¢ strzatem w dzie-
siatke, poniewaz wszyscy bawili si¢ rewelacyjnie. Przez dwie
godziny koncertu zespo6t z powodzeniem zabawiat publicznos¢,
ktora szalata wiwatujac. Za kulisami Maciej Miecznikowski
i reszta zespotu okazali si¢ serdecznymi ludzmi, o dziwo nie
zmanierowanymi, jak to bywa czasem z artystami. Zachwycita
ich Istebna i nasi mieszkancy, stwierdzili, ze fani w Trojwsi
potrafiq sie bawic i bardzo mito im bylo tutaj wystqpic. Sobota
zakonczyta si¢ dyskoteka, ktora prowadzit DJ LUK-AS.

Niedzielne popoludnie rozpoczgto sig¢ od warsztatow tanca
Break Dance, przygotowanych przez Wojciecha Twardzika z
Istebnej Kubalonki. W tym czasie odbywat si¢ koncert Gér-
niczej Orkiestry Detej z Bytomia Miechowic w Kosciele
Ewangelickim w Istebnej, a pdzniej w Amfiteatrze Pod Skocz-
nia. Zabawe taneczna prowadzit zesp6t ,,Jawor” z Jaworzynki,
ktory rozgrzewat uczestnikéw festynu, bo cho¢ pogoda sto-
neczna niestety wieczor byt chlodny, ale wida¢ naszym miesz-
kancom to nie przeszkadzato - bawili si¢ do samego konca.

Sktadamy serdeczne podzigkowania za pomoc w organiza-
cji panu Tadeuszowi Juroszkowi z Jaworzynki i Piotrowi Bury
(Tartak Gliniane) z Istebne;j.

Sponsorem imprezy byt Browar Tyskie.

Lucyna Ligocka - Kohut

DNI KORONKI W KONIAKOWIE
(15, 16 sierpien)

15.08. (sobota)

13.00 - Uroczyste otwarcie, powitanie gosci w Chacie na
Szancach
Prelekcja na temat historii koronki koniakowskiej — Agnieszka
Macoszek
Rozpoczgcie konkursu na Najpigkniejsza Koronke Koniakow-
ska w Izbie Pamigci Marii Gwarek
14.00 — Wystep dziecigcego zespotu ,,Maty Koniakéw” — Cha-
ta na Szancach
15.00 — Konkurs gry na trabicie w dwoch kategoriach wieko-
wych — dzieci i doro§li — nagroda gtéwna,
TRABITA - Chata na Szancach
18.00 — SPOTKANIA Z KONIAKOWEM - projekcje filmow
dokumentalnych:
- Zespoty Regionalne —,, Duzy i Maly Koniakow, Kapela Wa-
fasi” z Koniakowa
- ,Mistrz spod Ztotego Gronia — Jan Walach”
- ,Pogwormy se po nasiymu”, GOK-BP 2008 .
- ,,Gmina Istebna” 2004
- ,Migdzynarodowe Zawody Furmanow 2005
20.00 Karaoke po goralsku — Karczma Kopyrtotka

16.08. (niedziela)
15.00 — Rozstrzygnigcie konkursu na Najpigkniejsza Koronke
Koniakowska — Izba Pamigci Marii Gwarek
W trakcie Dni Koronki odbywac si¢ beda:
Chata na Szancach:
- kiermasze wyrobow koronczarskich i pamiatek regionalnych
- warsztaty koronczarskie
- warsztaty ceramiczne dla dzieci
- Wystawa archiwalnych fotografii z cyklu Spotkania z Konia-
kowem pt. ,,Grejze nom muzyczko”,
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Budynek Gminnego OS$rodka Kultury w Istebnej (plac
koscielny):

- Wystawa Tworczosci Ludowe;j

* osoby zainteresowane wzigciem udziatu w konkursie prosi
si¢ o dostarczenie koronek (serweta o $rednicy nie wigkszej niz
40 cm) do Izby Pamigci Marii Gwarek do dn. 14.08.09 r.

Organizatorzy:

Chata na Szancach — Koniakow

Karczma ,,Kopyrtotka” — Koniakow

Ceramik — Pracownia Ceramiki Artystycznej — Koniakow
Izba Pamieci Marii Gwarek — Koniakow

Gminny Osrodek Kultury w Istebne;j

15. Jubileuszowy Festyn Istebnianski
w ramach 46. TKB

Wspaniale udat si¢ tegoroczny, jubileuszowy 15. Festyn
Istebnianski w ramach 46. Tygodnia Kultury Beskidzkie;j. Jest to
jeden z najwigkszych festiwali folklorystycznych w Europie, na
ktérym prezentuja sig zespoty folklorystyczne z calego swiata.

W tym roku na jubileuszowy 15. Festyn Istebnianski —jedna z
matych estrad TKB — odbywajacy si¢ w dniach 1 —2 sierpnia 2009
r. na terenie Osrodka Rekreacyjno — Szkoleniowego ,,Zagron” w
Istebnej — Zaolziu przyjechaty bardzo ciekawe zespoly z Wloch,
Indonezji, Kraju Baskéw, Chorwacji, Grecji i Rumunii, a
takze z Bojszéw koto Pszczyny. Festyn rozpoczat wystep zespotu
»Istebna” z Istebnej, a w dalszej czgsci programu nastapito
honorowe wreczenie brazowego medalu ,,Zastuzony Kulturze
Gloria Artis” pani Zuzannie Kawulok z Istebnej od Wojtosza.
Nagrodg przyznana przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego ztozyt na rece pani Zuzanny Wicemarszatek Woje-
wodztwa Slaskiego - Zbyszek Zaborowski wraz z Wojtem Gminy
Istebna — Danutg Rabin oraz Dyrektorem Regionalnego Osrodka
Kultury w Bielsku — Biatej, Leszkiem Mitoszewskim. Z okazji
jubileuszu Gminny Osrodek Kultury w Istebnej podzigkowat tak-
ze najbardziej zaangazowanym w dtugoletnia realizacje festynow
istebnianskich wreczajac pamiatkowe statuetki i kwiaty. Nie byto-
by tego swigta w Istebnej, gdyby nie pomoc Anny Bury, Jadwigi
Zabawskiej, Stanistawy Majeranowskiej, Zuzanny Kawulok
z Istebnej, niezyjacych juz Stefana Pojdy z Wisly i Pawla
Poloka z Jaworzynki. Nagrodzono takze Elzbiete Legierska —
Niewiadomska, dyrektor GOK —u, ktdra od poczatku zabiegata
o0 to, zeby w naszej gminie miata miejsce jedna z estrad Tygodnia
Kultury Beskidzkiej. Po wystepach folklorystycznych odbyta si¢
zabawa taneczna z zespolem Kaczmarzykéw z Koniakowa.

Drugi dzien Festynu uplywatl nie tylko w atmosferze wy-
stgpoéw taneczno — muzycznych, ale rowniez pod katem re-
gionalnych kulinariow. W I Konkursie Kulinarnym Tréjwsi
zorganizowanym przy pomocy Slaskiej Izby Kulinarnej , a w
szczegolnosci prezesa Artura Kupezyka wystartowaly cztery
druzyny — reprezentacje wsi Istebna, Koniakéw i Jaworzynka
pod okiem soltysow, a takze druzyna sktadajaca si¢ z pracow-
nikéw Urzedu Gminy Istebna. Nasze gazdziny i gazdowie
przygotowali smakowite potrawy regionalne — min. kapusnicym,
zupym z kondrotka, wyndzonkym z kistom kapustom, kapusciok
z gyjsinom, bahora,krolika w Smietonce, syr klagany, krepliki,
kolocze, gryskym z borowkami. Pigknie udekorowane stoiska
zachgcaly wszystkich wokot nie tylko necacymi zapachami
smakolykow, ale takze ciekawymi sposobami przyrzadzania i
podawania naszych tradycyjnych dan. Zwycigzyta druzyna z

Istebnej - Danuta Suszka, Maria Zowada, Irena Kaczmarzyk.
Ciekawie bylo na stoisku VIP — 6w, ktorzy pod okiem fachow-
cow, tj. kucharzy ze znanych hoteli i restauracji na Slasku
przygotowywali wykwintne dania na bazie owocéw morza, ryb
imigsa strusia. Przyzna¢ trzeba, ze mimo obaw ze strony wladz,
efekty zmagan byly pozytywnie zaskakujace. Po zakonczonej
czgsci prezentacji zespotdw i potraw regionalnych bawiono si¢
przy muzyce dancingowej zespotu Fair Play z Koniakowa.
Wielkie Folklorystyczne Swigto Festyn Istebnianski 2009 za
nami. Kolejna lekcja folkloru, tradycji, wspaniatych wartosci,
ktére — jak powiedziata Zuzanna Kawulok podczas wrgczania
nagrdd — potrafia przetrwaé wieki tylko wtedy, jesli sa dobre
i czyste u swoich podstaw. Cieszmy si¢, ze mamy u nas takie
bogactwo i ze przynajmniej raz w
roku mozemy poznawaé kultury z
calego $wiata.

Katarzyna Rucka - Rys

w Gminie Istebna w 2009 roku

SIERPIEN

15— 16.08 - ,,Dni Koronki” w Koniakowie, Galeria na Szan-
cach, Karczma Kopyrtotka

22.08 - Polsko — czesko — stowackie spotkanie na Trdjstyku,
Uroczysta Msza Sw. Z po$wigceniem Tréjstyku przez bisku-
péw z Polski, Czech i Stowacji.

do 11.09. - Wystawa i Kiermasz Twodrczosci Ludowej, GOK
Istebna

do 31.08 - Wystawa malarstwa Jana Watacha ,,Widzie¢ w za-
chwycie”, GOK Istebna

do 31.08. - Wystawa malarstwa i fotografii Georgija Safrono-
wa, GOK Istebna

do 31.09. - Wystawa poswigcona pamigci Jerzego Kukuczki,
Dom Trzech Narodow, Jasnowice

WRZESIEK

03.09. - Wystawa prac pt. ,,Zza firany” Krystyny Heblinskiej
1 Marii Kukuczki, GOK Istebna

10.09. - Wystawa fotografii ,,Istebna jakiej nie znasz” Ryszarda
Kocybika w GOK Istebna

do 11.09. - Wystawa i Kiermasz Tworczosci Ludowej, GOK
Istebna

do 31.09. - Wystawa poswigcona pamigcei Jerzego Kukuczki,
Dom Trzech Narodow, Jasnowice

Zajecia stale:

Kotko koronki koniakowskiej, prowadzone przez Beate Le-
gierska w Gminnym Os$rodku Kultury w Istebnej w kazdy pia-
tek w godz. 14.00 — 16.00.

Kotko haftu krzyzykowego prowadzone przez Zuzanng Jancz
w Gminnym Os$rodku Kultury w Istebnej w kazdy piatek w
godz. 12.00 — 14.00.

Aerobic, prowadzony przez Barbarg Szmek

- wtorek, Szkota Podstawowa nr 1 w Jaworzynce, godz. 19.00
- czwartek, Szkota Podstawowa nr 1 w Istebnej, godz. 19.00
Pilates (relaksacyjne ¢wiczenia rozciagajace)

- poniedziatek, Szkota Podstawowa nr 1 w Istebnej, godz. 19.00
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»NASI” LAUREATAMI NA IV FESTIWALU
MUZYKI FOLKOWEJ ,,FOLKOWO 2009”

SPORT SPORT SPORT

KP TROJWIES
Podsumowanie sezonu 2008/2009

Seniorzy — Klasa B

m | pkt | bramki u siehie na wyjeidzie
1 | Pogérze 26 | 57 | 79:26 |11-2-0(49:7) 7-1-5(30:19)
2 | Debowiec 26 | 55 | 57:45 ]11-0-2(35:18) 7-1-5(24:27)
3 | Bgkéw 26 | 54 | 9434 | 11-0-2(56:16) 6-3-4 (38:18)
4 | KPTrojwies 26 | 51 63:38 | 12-0-1(40:12) 4-3-6 (23:26)
5 | Simoradz 2 | 44 | T1:46 | 7-2-4(34:20) 6-3-4 (37:26)
14 | Kisielow 26 | 7 [ N:A51 | 1-1-11(11:67) 1-0-12 (10:84)
Juniorzy — Liga Okrggowa B
1 | Drogomysl 22 | 56 63:14 | 10-1-0 (41:7) 8-1-2(22:7)
8 | KPTrojwies 22 |1 30 | 31:37 | 8-2-2(27:14) 1-1-8 (8:23)
. L. 12 | Mazaicowice | 22 | 10 | 31:65 | 1-2-8(19:36) 1-2-8 (12:29)
Muzyke $wiata i nie tylko zaprezentowano tego lata na

Mazurach podczas IV Festiwalu Muzyki Géralskiej i Fol- | Trampkarze — Lign Okregowa B

kowej ,,Folkowo 2009”. Mariusz Ku$ glowny organizator | |1 | Drogomyl 20 | 46 | 87:29 |8-2-0(50:8) 6-2-2 (37:21)

imprezy, ktéra z roku na rok staje si¢ coraz bardziej cieka- | [8 | KPTréjwies | 20 | 24 | 48:54 | 4-1-6(29:24) 3-2:4(19:30)
11 | Mazaicowice | 20 | 6 | 15139 | 0-0-10(6:73) 2-0-8 (9:66)

wa, klimat ukochanych gér przeniést do nowego miejsca za-
mieszkania za pomoca zywych dzwigkdéw. Chcac nie chcac
zdziatal wigcej. Trzy miasta Morag, Olsztynek oraz Ostroda
rozbrzmialy ré6znymi odmianami folku i muzyki géralskie;j.
Wszystko to odbylo si¢ w ciagu pierwszego weekendu sierp-
nia, gdzie obok kilkunastu wystepow konkursowych nie za-
brakto réwniez ciekawych gwiazd nurtu. Lista artystow, kto-
rzy wystapili podczas tegorocznej edycji Festiwalu Muzyki
Goralskiej i Folkowej byla spora. Na festiwalowej stronie
www.folkowo.pl mozna bylo odstucha¢ konkursowe kapele
i znalez¢ odno$niki do ich witryn, gdzie niejednokrotnie mu-
zyka ta jest udostgpniana bezptatnie. Jury festiwalowe miato
do czynienia od szeroko pojetej muzyki ludowej, przez archa-
iczne piesni, jazz, melodie batkanskie i klezmerskie, bliskow-
schodnie i1 stowianskie, wszelkie eksperymenty goralskie
i nie goralskie na naturalistycznym folku egzystencjalnym
konczac. Poziom tegorocznych zgloszen byt bardzo wysoki.
Organizatorzy przyznaja, ze mieli spore problemy z wyborem
finatowej trzynastki. Niestety, sponsorzy w tym roku nie byli
tak hojni, jak w latach poprzednich, co przetozyto sig na ilo$¢
zespotdw konkursowych. Sposrdd 24 zgloszen wytypowano
13. Podczas pierwszego z konkurséw publiczno$¢ przebija-
jaca iloscia glosow wybrata zespot Folkoperacja pochodzacy
z naszego regionu. W kolejnym konkursie odbywajacym si¢
w Ostrodzie jury festiwalu w sktadzie: Matgorzata Kacprzak
— Kaminska — Pismo folkowe ,,Gadki z Chatki”, Robert Le-
sinski — Polskie Radio Olsztyn oraz Bogdan Bracha — Muzyk
Orkiestra Sw. Mikotaja przyznali zespotowi Folkoperacja 3
miejsce za $wietny kontakt z publicznoscig i promowanie
goéralszczyzny. Sktad zespotu to Bogdan Bartnicki z cze-
skiego Grodka, Piotr Kohut z Istebnej, Wojciech Zubrzycki z
Wisly, Martin Watach z Jaworzynki i Sebastian Kret z Orze-
sza. ZespoOt dziata juz ponad pig¢ lat i odnosi liczne sukcesy
artystyczne. Jak sami twierdza wola gra¢ swoja muzyke niz
korzystaé z przerabiania muzyki ludowej Beskidu Slaskiego.
Najwigksza inspiracja w ich tworczosci sa gory, przyroda
oraz sytuacje zycia codziennego. Autorem tekstow i wigkszo-
$ci muzyki jest kompozytor, muzyk i pedagog Piotr Kohut z
Istebnej Zaolzia.

Treminarz rozgrywek sezonu 2009/2010 — runda jesienna

Seniorzy - Klasa B

09.08.09 11.00 KP Tréjwies - Zamarski
16.08.09 11.00 KP Trojwies - Grodziec
23.08.09 17.00 Polifarh - KP Trojwies
30.08.09 11.00 KP Trojwies - Wislica
06.09.09 17.00 Iskrzyczyn - KP Tréjwies
13.09.09 11.00 KP Trojwies - Pielgrzymowic
20.09.09 16.00 Skoczow - KP Tréjwies
27.09.09 11.00 KP Trojwies - Goleszow
03.10.09 16.00 Bakow - KP Tréjwies
11.10.09 11.00 KP Trojwies - Kisielow
18.10.09 15.00 Ochaby - KP Trojwies
25.10.09 11.00 KP Trojwies - Simoradz
31.10.09 14.00 Piersciec - KP Trojwies
Juniorzy i Trampkarze - Liga Okrggowa B
22.08.09 14.30/16.00 KP Tréjwies - Ciecina
29.08.09 14.30/16.00 KP Trojwies - Czechowice
05.09.09 10.00/11.30 Milowka - KP Trojwies
12.09.09 14.30/16.00 KP Trojwies - Kobiernice
19.09.09 10.00/11.30 Simoradz - KP Trojwies
26.09.09 14.30/16.00 KP Trojwies - Wista
03.10.09 9.30/11.00 Kozy - KP Tréjwies
10.10.09 13.00/15.30 KP Trojwies - Porghka
17.10.09 10.00/11.30 Goleszow - KP Trojwies
24.10.09 - /15.00 KP Trajwies - Pogérze
31.10.09 10.00/11.30 Chybie - KP Tréjwies

Uwaga! Wszystkie mecze naszej druzyny seniorow na whasnym boisku rozgrywane bedg o
godz. 11.00. Juniorzy i trampkarze graé bedq na boisku na Zaolziu.
J. Kohut

Turniej Siatkowki Plazowej
0 ,,Puchar Wojta Gminy Istebna”

22 sierpnia — sobota
Osrodki ,,Zagron” i ,,Halniak” w Istebne;j

Szczegoty na stronie internetowej
www.ug.istebna.pl
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NAGRODY DLA BIEGACZY MKS ISTEBNA
Trojka biegaczy MKS Istebna - Katarzyna Kubalok,

Magdalena Ligocka oraz Mateusz Ligocki - znalazla si¢
wsrod najlepszych sportowcdw powiatu cieszynskiego wyrdz-
nionych za znaczace wyniki uzyskane w roku 2008 na sporto-
wych arenach w kraju i zagranica.

Jestescie naszq nadziejq i potwierdzeniem wspaniatej woli
walki, dowodem sportowej determinacji i ciezkiej pracy. Dzis
mozna Smiato powiedzie¢, iz w powiecie cieszynskim nie braku-
Jje ludzi utalentowanych, pracowitych i zdolnych, potrafiqcych
zadziwi¢ swoimi osiqgnieciami. Jestesmy dumni z waszych
osiqgnie¢ dzieki ktorym rozstawiacie powiat cieszynski w kraju
i zagranicq - moéwit podczas uroczystosci do sportowcow Sta-
rosta Cieszynski Czestaw Gluza. Szczegdlne wyrazy podzie-
kowania i gratulacje nalezq sie rowniez szkoleniowcom, ktorzy
choé czasem niewidoczni, majq duzy wplyw na wasze wyniki.
Drziekuje takze osobom, ktore w roznych formach wspierajq
sport w naszym powiecie. Wlasnie dzieki dziataczom, ktorzy
bezinteresownie, ofiarujqc swoje srodki i swoj czas, ma szanse
zaistnie¢ na sportowych arenach wielu uzdolnionych, mtodych
ludzi. Starosta zyczyt sportowcom aby ciezka praca, trud i
wyrzeczenia przyniosty obfite plony w postaci kolejnych zwy-
ciestw.

Gratulujemy naszym sportowcom i ich opiekunom!

J.K.

ISTEBNA NAJLEPSZA
PO NIEPRAWDOPODOBNYM FINALE!

Niezwykle emocje towarzyszyly finalowemu spotkaniu
tegorocznego Wielkiego Turnieju Groni, w ktéorym Istebna
pokonata Jaworzynke 5:3 mimo, ze po kilkunastu minutach
przegrywala juz 0:3.

To byt mecz godny wielkiego finatu. Licznie zgromadzeni
kibice ogladali znakomite widowisko mimo, ze warunki do gry
- po ulewie ktora przeszta nad boiskiem przed meczem - byty
bardzo trudne. Druzyny walczyly z ogromnym zaangazowa-
niem, nie brakowato pigknych akcji, groznych strzalow a co
najwazniejsze bramek - jednej pigkniejszej od drugiej.

Jaworzynka rozpoczgta z ogromnym animuszem i w ciagu
pierwszych kilkunastu minut strzelita trzy gole. Wydawato sig,
ze losy finatu sa rozstrzygnicte, jednak niespodziewanie od tej
chwili inicjatywg zaczgta przejmowaé druzyna Istebnej, jesz-
cze przed przerwa zdobywajac dwie bramki.

Po zmianie stron trwata nicust¢pliwa walka, jednak pitka -
trzykrotnie - wpadata tylko do siatki Jaworzynki. Zespot Isteb-
nej posiadat optyczna przewagg i w efekcie odnidst zastuzone
zwycigstwo, chociaz rywal tez kilkakrotnie zagrozit bramce
pozniejszych zwycigzcow. Dramaturgig¢ koncowki spotkania
spotggowal podyktowany przez sgdziego rzut karny dla Jawo-
rzynki, jednak na wysoko$ci zadania stanal wybrany najlep-
szym bramkarzem Turnieju goalkiper Istebne;.

Turniej rozpoczat si¢ od potfinatow, w ktorych - pary usta-
lone zostaly wczesniej w wyniku losowania - Istebna wygrata
z Jasnowicami 5:2, za$ Jaworzynka pokonata Koniakow 5:1.

W meczu o trzecie miejsce Jasnowice po bardzo jedno-
stronnym pojedynku zwycigzyta Koniakow 9:3.

Turniej byt bardzo dobrze zorganizowany (Krzysztof Cho-
razy oraz Renata i Eugeniusz Kawulok) i stal na wysokim
poziomie sportowym.

Wyniki:

Potfinaty:

Istebna - Jasnowice 5:2

Jaworzynka - Koniakow 5: 1

O 3 miejsce:
Jasnowice - Koniakow 9 :3
Finat:
Istebna - Jaworzynka 5 :3
Nagrody indywidualne:
Krdl Strzelcow - Tomasz Zelek (Jasnowice) - 6 bramek
Najlepszy Zawodnik - Szymon Lacek (Jaworzynka)
Najlepszy Bramkarz - Andrzej Kawulok (Istebna)
J. Kohut

* % %

Podzigkowanie dla sponsoréw poszczegolnych druzyn:

Istebna — Teresa Kaminska - Market REMA
Jasnowice — Marek Iwanek - Transport drewna
Jaworzynka — Danuta i Miroslaw Gazurek - Firma MIRO-
TRANS
Koniakéw — Marek i Stanistaw Matuszny oraz Franciszek
Suszka
Podzigkowanie dla sponsora gastronomicznego — Leszka i
Zdzistawa Legierskich - Zaklady Przetworstwa Migsnego w
Istebnej
Szczegoblne podzigkowanie dla organizatora i glownego spon-
sora Turnieju — Renaty i Eugeniusza Kawulokow - Pizzeria
WERONA
Organizatorzy dzigkuja Jackowi Kohutowi za pomoc w przy-
gotowaniu boiska i obiektu.

Zarzqd KP Trojwies Istebna

PETLA BESKIDZKA 2009
_ RELACJE UCZESTNIKOW

Nigdy nie czulem sig szosowcem. Moje rowerowanie od samych
poczatkéw ewoluowato od polnych drog przez lesne dukty i Sciezki, az
w koncu po najcigzsze znane mi szlaki Beskidow. Z kazdej przejazdzki,
poczawszy od czaséw ,,pelikana” wracatem z oczami pelnymi kurzu,
rekami ,,usmarowanymi” od rozciagnigtego tancucha notorycznie spada-
jacego na dziurach, ale z ptucami pelnymi czystego powietrza, zotadkiem
uraczonym dzikimi ostr¢zynami i nowymi krajobrazami w pamigci.

Z obreczy pierwszego gorala opony mtb zrzucatlem jedynie do
kosza, gdy juz za sprawa najmniejszych igiet §ciotki lesnej musiatem
siggac po zapasowa detke. Cos takiego jak jazda szosa byto ostatecz-
noscia. Takze, wraz z nadejSciem nowego milenium, w poczatkach
mojej fascynacji maratonem, zaré6wno ja jak i wielu znajomych nie
mysleliSmy o czyms$ takim jak trening szosowy. Starty byty okazja do
wyrwania w nowe, nieznane tereny totez ,,treningi” gldwnie polegaly
na wyjezdzie w GORY. Przyjemno$¢ z jazdy byta odwrotnie proporcjo-
nalna do ilo$ci dystansu pokonanej czarna nawierzchnia w towarzystwie
,,blachosmrodow”. Form¢ zdobywalismy w sposdb zupehie nieswia-
domy dzigki dostatkowi kilometrow i odpowiedniej ilosci metrow
deniwelacji pokonanych terenem, bez planu, tadu i sktadu. Kazdy taki
wyjazd, szczegblnie w okresie letnim konczyl si¢ regeneracja przed TV
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iogladaniem notabene. .. jakze by moglo by¢ inaczej: Wielkiej PETLI,
Giro i Vuelty!! Rozpalajace wyobraznie Panoramy rozposcierajace
si¢ z przecudnych przeleczy rozpalaty wyobraznig, a rywalizacja na
kluczowych, gorskich etapach w niczym nie ustgpowata fabule dobre-
go thrillera. Gorskie pejzaze budzily respekt, 7 kilogramowe rowery
wywotywaly pozadanie, a widok zawodnikéw pedzacych w $niegu,
deszczu czy mgle z najwyzszych przetgczy mrozit krew w zytach i
wywotywatl swoisty podziw. Z ostatnim etapem fascynacja szosa prze-
mijata do nastgpnego roku. Nadeszty jednak czasy, gdy ekipa ch¢tna
na gorski ,,hardcorek” kruszyta si¢ niczym kostka cukru w palcach, a z
tkwiacego gdzie$ w glebi ziarnka ,,rywalizacja” wykielkowata ,,ambi-
cja” coraz glebiej zapuszczajaca swe korzenie w podswiadomosci. Gdy
ilo$¢ wyscigdbw w kalendarzu robita

O godz. 9 rano przy lekko zachmurzonym niebie i temperaturze ok.
15 stopni, ponad 150 osobowy peleton rozpoczqt zmagania na trasie
liczqcej 72 km.

Przez pierwsze 13,4 km dominowato tempo wycieczkowego, ktore
dyktowala czerwona terenowka z Wieskiem Legierskim za kierownicq.
Jedynie znajomy Bogdan Zok nie mogt sie powstrzymac i przystqpit
do ataku. Na ostrzezenie o dyskwalifikacji zareagowat Zartobliwie
,,..no dajcie spokdj, ja sie Sciga¢ przyjechatem...”, ale wrocit do
szeregu. Wiesiek Legierski to posta¢ wybitna w Istebnej i w swiatku
kolarskim mtb. Ma on swoj niezaprzeczalny udzial i nieoceniony
wktad w 5 imprez kolarskich, ktore Istebna organizuje w sezonie !
Bialy napis ,, koniec” na asfalcie byt sygnatem do startu ostrego.
Trase mini maratonu mozna byto

si¢ coraz ggstsza, szkody sprzgtowe
unieruchamiaty rower na kilka dni
to pod$wiadomie pojednatem si¢ z
szosa. Drugi rower zmieniat oblicze
od kompletnej partyzantki po coraz
1zejszy i bardziej sprzyjajacy twardej
nawierzchni. Apetyt rést w miarg
jedzenia (jezdzenia), a wyniki wraz
nim. Docenilem mozliwos$¢ jazdy w
»czystych” warunkach, a przy tym
odkrytem mato ruchliwe, nieznane
drogi w okolicy oferujace z racji
uksztattowania doskonate warunki

podzieli¢ na dwie czesci. W pierwszej
dominowaty waskie, krete, strome
uliczki poprowadzone w strone osiedli
Koniakowa, Ochodzitej, Jaworzynki,
doliny Czadeczki, Krezelki, Trzycatek,
az do przejazdu granicznego. Dla
wielu te specjalne odcinki konczyty
sie ostrym hamowaniem w ciasnych
zakretach, na luznym zwirku i piasku
rozsypanym na asfalcie zmuszajqcym
do testowania przyczepnosci opon
szosowych na pobliskiej trawie. Naj-
bardziej stromym odcinkiem okazala

treningowe oraz widokowe. Nim si¢
spostrzeglem 3 rocznego przebiegu stanowity juz jazdy szosowe, a
teren zaczalem widywacé jedynie podczas zawoddw i sporadycznych,
turystycznych wyjazdow.

Relacje z wyScigow szosowych zrobity swoje i coraz powazniej
traktowatem mozliwo$¢ startu w amatorskim wyscigu szosowym. Gdy
tylko ustyszatem rok temu o Petli Beskidzkiej sprawy potoczyly sig
btyskawicznie — chcialem si¢ sprawdzi¢ na dobrze znanych trasach
beskidzkich, a do tego dopuszczono start rower6w innych niz szosowe.
Po starcie ograniczonej do okoto 200 osdb grupy uczestnikéw miata
miejsce juz pierwsza selekcja podczas sprintu do premii gorskiej na
Ochodzitej. Datem spokoéj, moim celem bylto przyjemne ukonczenie,
a nie rzucanie z motyka (rower 26”) na stonce (rywalizacja z szosdw-
kami). Z racji wspdlnego startu i identycznego odcinka poczatkowego
kazdy mogt zdecydowaé o docelowym dystansie juz na trasie. Opty-
malnym wydat mi si¢ dystans 155km. Po do$¢ przyjemnej rywalizacji
osiagnatem zaskakujacy rezultat, ale tez poczutem niedosyt i tym
samym miatem motywacjg, by powroci¢ na Petle w 2009 r.

Tegoroczna, 3 edycja byta wyjatkowa, zdominowana przez cyfreg
3 w czterech odstonach (pierwsza juz wspomniatem), ale po kolei.
Juz rano w Istebnej widzimy pierwsza metamorfoze-rozwoj imprezy
sprawil, ze start przeniesiono ze skromnego amfiteatru w centrum na
dziedziniec okazalego osrodka narciarskiego w Zaolziu. Miasteczko
zawodow i zaplecze towarzyszace przybralo na okazatosci — balony
reklamowe i stoiska sponsoréw podnosity image catosci w stosunku do
roku ubieglego. Pomyst przeprowadzenia startow o 3 réznych porach
dla kazdego dystansu jest strzatem w dziesiatke, od poczatku wiemy
z kim jedziemy jednak nalezy by¢ pewnym dyspozycji i mozliwosci
pokonania dystansu. Aby jak najpetniej wykorzysta¢ potencjat lokali-
zacyjny Istebnej i walory okolic Trojstyku Wiesiek Legierski z ekipa
wlozyli niemato trudu, ktérego efektem byty 3 praktycznie rézne trasy
obejmujace swoim zasi¢giem niespotykany dotad obszar na terenie 3
krajow. Zupetie nowy dystans MINI 75km, oderwany od tradycji ,,sal-
mopolskiej” odkrywat pomijane dotychczas lokalne drogi okolicznych
przysiotkow, ale takze tereny u czeskich sasiadow. Analizujac wykres
tej nowatorskiej pgtelki whos si¢ jezy podobnie jak szpice podjazdow,
zacznie si¢ niewinng §cianka pod Ochodzita, a pézniej bedzie juz tylko
stromiej. ,,Mozna si¢ w niektorych miejscach niezle zdziwié. Koncowka
podjazdu A.D. 2008 na Ochodzita i Zameczek to przy nowej trasie
pikus” jest jednoznaczna rekomendacja tej trasy, do ktérej o wrazenia
poprositem Marcina Wrdbla, ktory z racji umitlowania do uphilli ucie-
szyl si¢ z trudnego profilu tej rundy. A oto co mi powiedziat:

sie ok. 100 metrowa Scianka na ok.
10km trasy o nachyleniu ponad 20% zakonczona plytami azurowymi!
Zwyciezca, Bogdan Zok we wlasnej osobie, przepchat to na blacie 39 i
koronce 23! Szacunek! Idealnym rozwiqzaniem na tego typu trasie bylo
zastosowanie korby kompaktowej lub kasety o szerokiej rozpietosci. Jak
sie pozniej okazato w Istebnej to nawet na szosowym maratonie mozna
ublocic rower! Za sprawq zwozki drzewa pojawila sie na nawierzchni
cienka warstwa blota na ok. 2 km odcinku w okolicach Jaworzynki.
Rejony Jaworzynki i doliny Czadeczki okazaly sie natomiast prawdzi-
wym testem odpornosci opon na przebicie w ferworze walki o pozycje
na ptaskim, szutrowym odcinku, gdzie sporym zaskoczeniem byly takze
wystajqce, ostre kamienie i muldach pozostate po wyschnietych katuzach.
Zaraz po tym nastepowat wjazd na ok. 300 m odcinek po starym bruku,
ktory na szczescie dla scigantow byt ostatnim wymagajqcym techniki i
zagrazajqcym bezpieczenstwu na trasie. Zaraz po nim ukazat sie drugi
etap trasy mini maratonu.

Odcinek prowadzit nazwanym przez wielu ,, czeskim rajem”, czyli
szosami w okolicach Hrcavy, Mostow u Jablunkova i Bukovec, ktore
uzupetnit koncowka od granicy w Jasnowicach do mety w Istebnej
Zaolzie. Wjazd na czeskq strone natychmiast zmienit perspektywe
z waskiej i kretej na szerokq. Gladka nawierzchnia interwatowej
szosy wiodqca wsrod ciemnego lasu zachecata do szybkiej jazdy, bez
obaw wzbudzanych waqtpliwymi nawierzchniami po polskiej stronie.
Na tym odcinku dopiero zawodnicy lqczyli sie w wieksze grupki,
aby wspolpracowaé na plaskich lub lekko pofatdowanych gorkach
Czech po wczesniejszych samotnych ucieczkach i szarpanych frag-
mentach w Polsce. Przetasowania w peletonie nastqpily dopiero w
Jaworzynce tuz przez Istebng na sztywnych krotkich podjazdach, a
decydujqce do Istebnej Centrum. Kto zyskat kilkadziesiqt metrow
przewagi na podjezdzie mogt dowiezé te pozycje finiszujqc 3 km
do mety w dot serpentynami i po plaskim niebezpiecznym odcinku
przed metq wsrod zaparkowanych i poruszajqcych sie samochodow.
Istebna od kilku lat stala sie bardzo popularna nie tylko w Polsce
dzieki organizowanym przy wybitnym udziale Wieska i jego ekipy im-
prezach dla kolarzy gorskich. W kolejnej edycji szosowego maratonu
rowerowego mozemy zauwazy¢ coraz wiecej zawodnikow znanych z
tras maratonow mtb. Oby wiecej takich imprez szosowych. Od wielu
zawodnikow mtb mozna byto ustysze¢ stowa: ,,na kolejny sezon ku-
puje szose! Rower nieublocony, stroj czysty, zero defektow i zniszczen
w sprzecie! ”. Na dystansie Mini mozna byto zauwazy¢ spory udziat
0sob startujqcych na rowerach innych niz szosowe, ktore postanowity
wyprobowac czegos nowego. Dystans Mini nie byt tatwy, ale zapewniat



16 ® Nayju Thojuwies

SIERPIEN 2009

mozliwos¢ poznania, czym jest sciganie na szosie. Liczba startujqcych
tylko na tym dystansie stanowita niemal 2/3 ogdlnej iloSci zesztorocz-
nych uczestnikow, co swiadczy najlepiej o zapotrzebowaniu na tego typu
wydarzenia i tempo przyrostu osob zainteresowanych nimi.

Ja rozwazatem jedynie dystans Giga oraz Mega. Jako, ze nie lubig
zbytnio stromych podjazdéw to Mega (oparte takze o pegtle Mini, z
iloscia podjazdéw mniejsza o zaledwie 15% niz Giga) traktowatem
raczej jako wyjscie awaryjne. llo§¢ przewyzszen dwoch krotszych
dystansow siggajaca $rednio ponad 170 m/10 km robita wrazenie przy
zaledwie 132 m/10 km trasy Giga. O wrazenia z trasy Mega popro-
sitem za to kolegg ze studiow, nowicjusza w dziedzinie wyscigow,
zagorzatego turyste sakwiarza, ktéry ma na koncie niemal wszystkie
przetgeze Europy. W tym roku postanowit sprobowac rywalizacji, a ze
podjat wyzwanie jadac na goralu i 1,5” oponach totez jego wrazenia
sa tym bardziej ciekawe. Poczytajcie, co ma Przemek do powiedzenia:
Petla Beskidzka w Istebnej byta moim pierwszym startem w jakiejkol-
wiek imprezie rowerowej. Mimo, iz dysponuje rowerem MTB, wybratem
wlasnie takq impreze, gdyz od lat pasjonuje sie wyscigami szosowymi i
chciatem troche posmakowac takiego typu rywalizacji.

Proces rejestracji byt dos¢ tatwy do przejscia, a wpisowe w
wysokosci 50zt wydaje sie by¢ uczciwq cenq za start w marato-
nie rowerowym. Przejdzmy juz moze jednak do samego wyscigu.
Na starcie stawitem sie przed godzing 7 rano, mimo iz wyscig na dystansie
154 km, w ktorym to zdecydowatem sie wziq¢ udzial, ruszat dopiero o 8.
Miatem dostatecznie duzo czasu, aby odebrac numer startowy, co przebie-
glo sprawnie i bez ktopotow. Kilkanascie minut przed godzing 6smaq zacze-
to sie robic ttoczno pod osrodkiem ,, Zagron”. Przechodze przez bramke
kontrolng, ustawiam sie w szyku i czekam na odliczanie. Trzy, dwa, jeden
i poszli, wszyscy spokojnie, bez przepychania. Juz na poczqtku przywitaly
nas konkretne podjazdy, bytem zaskoczony, gdy mijatem cate rzesze osob
prowadzqcych rowery pod gore, narzekajqcych na stromizne wzniesienia
- czyzby jednak start na rowerze MTB sie optacit? Miekkie przetozenia na
pewno dawaly mi tu przewage. Pierwsze kilometry jechalismy przy ruchu
zamknietym, co uwazam za bardzo dobry pomyst. Na tym odcinku droga
wiodla caly czas w gore, dzieki czemu wiqczajqc sie juz do normalnego
ruchu cata stawka byta mocno rozciggnieta i porozrywana. Oznakowanie
trasy byto dobre i czytelne, dodatkowo w newralgicznych punktach staly
osoby zabezpieczajqce trase i kierujqce we wtasciwym kierunku. Konfi-
guracja trasy byla ciekawa, nie byto moze wiele czasu na podziwianie
widokow, jednak te towarzyszyly wszystkim uczestnikom od startu, az po
mete. Na dystansie 154 km mozna byto korzystac z trzech bufetow dzielg-
cych dystans na w miare rowne czesci. Nie byto kolejek, wiec uzupetnienie
bidonu czy skorzystanie z pozywienia byto bardzo sprawne. Ciastka, owo-
ce Swieze, czy suszone, woda, lub napoj Maxim — do wyboru, do koloru.
Po drodze kilkukrotnie mijatem fotografow robigcych zdjecia, a dodajac
do tego jeszcze kibicow, ktorych rowniez sporo sie pojawito sprawito, ze
poczutem sie jak zawodowiec. Do mety udato mi sie dotrze¢ po ponad 7
godzinach jazdy. Dwa i pot kilometra przewyzszenia okazalo sie bardziej
wymagajqce, niz mi sie pierwotnie wydawato. W pewnych miejscach
podjazdy byly wedlug mnie az nadto wymagajqce, ale moze to wilasnie
ma odrozniaé maraton od wyscigu szosowego. Faktem jest, ze wiekszoS¢
0s0b na rowerach szosowych miata z nimi powazne problemy, konczqce
sie czesto podprowadzaniem. Coz, wyglada na to, ze w Polsce niezbyt
dlugie podjazdy mozna rekompensowac ich stromizng. Po dotarciu do
mety otrzymatem pamiqtkowy medal i udatem sie na obiecany przez orga-
nizatora cieply positek - niestety nie zostalem poinformowany, Ze bloczek
uprawniajqcy do otrzymania positku znajduje sie wsrod materiatow rekla-
mowych otrzymywanych przed startem, ktore to przypadkiem zgubitem.
Dosc dlugo trzeba byto czekac na dekoracje i losowanie nagrod, bowiem
az do godziny 20. Dla czesci 0sob byto to na tyle klopotliwe, ze pojechali
do domow rezygnujqc z szansy na dodatkowe nagrody. O 20 rozpoczety
sie emocje zwiqzane z dekoracjq zwyciezcow, a szczesliwcy wylosowali
nagrody rzeczowe. Co ciekawe, najwiekszy aplauz, godny zwyciezcy
wyscigu zebrali nie triumfatorzy maratonu, ale pan, ktory odjechat
na nowym rowerze Author:) Calq impreze uwazam za bardzo udang
i z mitq checiq wystartuje w jej kolejnej edycji, a bogatszy o zdobyte
doSwiadczenie, postaram si¢ wypas¢ lepiej. Miejmy nadzieje, ze juz na
rowerze sz0SOWynm.

I w koncu nieco mojej historii z krotkim moratem na koniec.
W dniu startu, pomimo niezbyt zachg¢cajacej, wietrznej, pochmurne;j i
raczej chtodnej pogody podjatem decyzj¢ startu na 240 km, do czego
przekonalo mnie posiadanie tym razem szosowki (dzigki Cypis:)),
a takze perspektywa diuzszego, ale jednoczesnie mniej szarpanego
treningu w dodatku w towarzystwie kolegi z maratonéw MTB, Wojtka
Szczotki. Nie zraza mnie nawet Bogdan Zok, ktory ,,przyjechat si¢
Sciga¢, a nie zabija¢” nieco powatpiewajacy w stuszno$¢ mojego
wyboru. Wszystkie kwestie w biurze zatatwiam bez problemow i
natychmiast, a w reklamoéwce otrzymujg kilka upominkéw od spon-
sora — Dobrych Sklepéw Rowerowych, oraz porzadny, laminowany
numer startowy. Bez pos$piechu mogg przed 7.00 zaja¢ miejsce na
koncu stawki. Remont drogi z Wisty na Kubalonkg wymusit niejako
szukanie innego potaczenia z podjazdem na Salmopol, jednak dzigki
temu poczatek urozmaicity w znacznym stopniu nieznane mi zbytnio
waskie, strome i krgte drogi, ktore w ostatnich latach powstaty w isteb-
nianskich lasach. Mimo, ze postanawiamy z Wojtkiem jechac¢ ,,swoje”
to juz po chwili najlepiej czujemy si¢ na czole grupy — ot pewnos¢,
ze spod kota nie wyskoczy nam zadna dziura. Poza sporadycznymi,
krétkimi atakami zniecierpliwionych spokojnym tempem caty czas
jedziemy w zwartej kilkunastoosobowej grupie, ktora uformowata si¢
po starcie. Krotka ucieczke zainicjowana w Szczyrku przez aktywnego
Krzyska Lewandowskiego (Bikeholicy Krakow) szybko wchianiamy
po kilku mocniejszych obrotach. Na razie to tylko proby sit. Pierwszy
bufet w Cigcinie pojawit si¢ dos¢ szybko, wigc go pomijamy, do
Krowiarek w koncu nie tak daleko, a i pogoda dopomaga komfortowa
temperatura oraz wiatrem w plecy. O powrocie pod wiatr na razie
zapominamy. Skupiamy si¢ na réwnej jezdzie pod raczej mato mi
znanych, aczkolwiek atrakcyjnych widokowo i urozmaiconych pod
katem profilu drogach na tym fragmencie. Przemierzajac okolice
Trzebini, Slemienia, Huciska az do miejscowosci Las zdaj¢ si¢ na
niezawodno$¢ mojego garmina, Wojtka, ktory co chwilg sygnalizuje,
ze ,,zaraz bedzie niezla kiepa” czy tez ,,uwazaj na tamten zakret”,
dzigki czemu czujg¢ si¢ pewniej. Bardziej monotonne odcinki stuza
nam w celach kontemplacji widokow pokrytej niebezpiecznymi
chmurami krélowej Beskidow — Babiej Gory, u ktorej stop bedziemy
si¢ musieli poktoni¢ przejezdzajac Krowiarki, a takze nadrabianiu
tematow, ktorych podczas §cigania MTB nie ma mozliwosci podjac.
Tabliczka Stryszawa oznacza koniec zabawy, a poczatek wspinaczki
pod Przetgcz Przystop. Niezbyt dlugi, ale momentami stromy podjazd
powoli pokazuje, kto na tym etapie ma jeszcze, z czego uderzy¢ w
korby. Krétkie przyspieszenia i prowokacje mozna takze i tym razem
potraktowac jako che¢ uzyskania bezpiecznej pozycji na niezwykle
kretym zjezdzie, a nie zapowiedz powaznej ucieczki. Bardzo dtugi,
blisko 16km podjazd przez Zawojg - najdtuzsza wie§ w Polsce, ucieka
nam dos$¢ szybko, takze za sprawa niespodziewanemu dopingowi
ze strony pojawiajacych si¢ wycieczek. Magia numeru startowego
na kierownicy? 2 kilometry od szczytu Przelgczy niespodziewanie
pojawia si¢ bufet, ktorym jestesmy rownie zaskoczeni jak obstuga na
nasz widok, gdyz nie zdazyli jeszcze do konca rozstawi¢ wszystkich
atrakcji. Wykorzystujemy to na upragnione pozbycie uciskajacych
nadmiaréw wody i szybka weryfikacj¢ obecnosci wykrzykujac ko-
lejno numery startowe. Izotoniki od sponsoréw (w zesztym roku byta
jedynie woda), mieszanka suszonych owocow i ciastka w godnych
ilosciach w mig wedruja do bidonéw i kieszonek na plecach. Wielkie
brawa, w poréwnaniu do ,,piszingeréw’’ i banandw w zesztym roku w
tym roku jeste§my rozpieszczani ponad stan:). Pokonujac najwyzsza
przetecz w Beskidach, dach wys$cigu, wkraczamy na Orawg i przed
oczami na dhugi czas pojawia si¢ nam imponujacy mur Tatr. Nienaj-
lepsza jakos¢ asfaltu i1 predkosci ponad 70km/h nie do konca kore-
sponduja z aluminiowa, sztywna do bolu szosdwka, 9bar w oponkach,
a tym bardziej moimi stawami. Na szczgsécie obylo sig bez defektow,
a nadziejg na przyszlos¢ daja preznie pracujacy drogowcy, ktadacy
nowy dywanik w Zubrzycy Dolnej. Wahadtéwki przejezdzamy na
czerwonym, korzystajac z wyrozumiatosci kierowcow widzacych
spora grupke kolarzy. Po raz kolejny numery startowe na kierownicy
sa dla nas przepustka. Lamiacym przepisy autom juz si¢ oberwato.

Relacja uczestnika
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PPHU Karina - Karina Poloczek
43-460 Wista

Autoryzowany Przedstawiciel ,,STIHL"
Wista, ul. 1 Maja 43, tel. 033 855 18 60

PILARKI, KOSY,
EANCUCHY, OLEJE
WARSZTAT - NAPRAWA URZADZEN
HUSQVARNA, STIHL | INNE
NAPRAWA KOSIAREK
- RATY, SERWIS

PROMOCJA KOSIAREK I KOS

~

GRMA SPRZATAJACA

BLYSK

Spotka cywilna
Ewa Rudner, Anna Niemczyk

Sprzatamy u Ciebie, tak jak u siebie

Tel. 0516 069 557

Koniakow 896 Tel. 0668 795 996

Stollux Sp. z o. o.
Istebna 1316
43 - 470 Istebna
033 855 73 70
kadry@stollux.com
Wiodaca na rynku budownictwa doméw firma
Stollux Sp. z o. o. zatrudni:
- kierownika produkcji
- ciesli
- stolarzy
- mechanika samochodowego

Do wynajecia dwa nowe lokale
(ok. 40 m? kazdy) w Centrum Istebnej
pod sklepy, uslugi, biura
od 1 listopada br.

Informacje - 0512 298 969

\43'474 Koniakow e-mail: blysk11@op.pl )

28 lat
doswiadczenia

NAJWYZSZA

OKNA

METAL - PLAST

PROFILE NIEMIECKIE 5,6 KOMOROWE:
VEKA, GEAHAN, REHAU

- Profil 6 komorowy S 8000 IQ plus o szer. 83 mm

- Szyby niskoemisyjne U = 0,8

- Ramka szybowa SUPER SPACER prosto z USA!!!
- Okucia Maco Multi Matic

JAKOSG,
NISKIE CENY

i praktyki na
terenie catej
Europy

* Okna typowe i nietypowe
w tej samej cenie

* OKNA DREWNIANE —
SOSNA, MAHON

* Dostawa gratis!

* Najwyzsza jakos$¢

* Niskie ceny

DRIWI ZEWNETRINE
! ALUMINIOWE - zimny i cieply profil !
! PLASTIKOWE - wielokomorowe !
! GERDA - zewne¢trzne antywlamaniowe
+ zamki GERDA !

KRZYSZTOF WALCZAK

Szczyrk Bila, ul. Jagodowa 2
Tel. 033 817 80 53, 0510 132 288
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OSRODEK Zapisy i wyklady UBEZPIECZENIA
Gmlnny * KOMUNIKACYJNE - OC, AC, NW - pakiety
SZ KOLEN' A . * DOMY, DOMKI LETNISKOWE I INNE...
, Osrodek * ZWIERZETA DOMOWE
* FIRMY - pel ki
KIEROWCOW Kultury * KOSZTY LEczglfnrzlxyzzzil éeRSANICA
* FUNDUSZE EMERYTALNE
STANISLAW 033 854 42 48 * KORZYSTNE PAKIETY UBEZPIECZEN
502 742 929 ROLNIKOW
KOWALIK 508 176 967
TANIE UBEZPIECZENIA KOMUNIKACYJNE
SZEROKI WYBOR FIRM UBEZPIECZENIOWYCH
Poérednictwo Ubezpieczeniowe Biuro — Koniakéw Matyska
. Poniedziatek, wtorek, 9.00 - 19.00
Ma;gqrzata Michalek czwartek, piatek, sobota
Koniakéw 733 $rody 12.00 - 19.00
033 855 71 81, 500 263 371
W DOMU Poniedz. 15.00-17.00
HANDLOWYM 9.00-12.00 Wtorek  15.00-17.00
, U GAZDY” 9.00-12.00 ngartek 15.00-17.00
Istebna Centrum - Piatek 15.00-17.00
Tel. 0601 45 30 46 lub 855 63 10
O.C. komunikacyjne, domy mieszkalne i letniskowe,
O.C. rolnikéw i zabudowania rolnicze.
Koszty leczenia w kraju i za granica
FIRMA OGOLNOBUDOWLANA
K.U.B. - Zdzistaw & Pawel
Oferuje swoje ustugi:
Kompleksowa budowa domow
69‘::*5*;“;’” Przebudowy, remonty, instalacje, dachy
694 459 900 43 - 470 Istebna 1246
- ODZIEZ DAMSKA I MESKA
ZAPRASZAMY - BIELIZNA DAMSKA
NA ZAKUPY - skARPETY
Do SKLEPOW E?(J)?T[%?]{ECKIE (kordonek 100 g) w cenie 10 zt
FIRMY ,,MAJA"”  SKLEPDEKORAL
- farby dekoracyjne i antykorozyjne
- cieszynka 10 | od 34,90 zt
ISTEBNA - konserwacje samochodowe
RAP. - mieszalnik lakierow samochodowych
(POD G A) - mieszalnik farb dekoracyjnych
. - tynki akrylowe oraz mozaikowe
CZy nne: - okna
CENY FABRYCZNE
PN - PT 8 - 16 CZESCI SAMOCHODOWE
- sprowadzamy czesci do wszystkich samochodow
SOBOTA 8 = 12 - akumulatory samochodowe AD CENTRA
Telefon: (dwa lata gwarancji, sprawdzenie ladowania gratis)
- czesci rowerowe
033 855 70 67 - cze$ci motocyklowe
Komorka: OFERUJEMY USLUGI . .
- PROWADZENIE KSIEGI PRZYCHODOW I ROZCHODOW
0602436 719 . pwipENCIA PRZYCHODOW (ryczatt)
- EWIDENCJA VAT
- ROZLICZENIA ZUS
ZAPRASZAMY - ROZLICZENIA ROCZNE (PIT 36 PIT 37)
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