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UPROSZCZONA OFERTA REALIZ;A-CJ\i ZADAN[A PUBLICZNEGO

Zalgcznik nr 1

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypelni¢ wytacznie w biafych pustych polach, zgodnie z instrukcjamt umieszezenymi przy poszezegdlnych polach

araz w preypisach.
raznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, Ze naleZy skredlic niewfasciwg odpowied?, pozostawlajac prawidtows. Przykiad:

,pobieranie* /aiapabierania™”.

l. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracii publicaiel, Urzad Gminy istebina
do ktdrego jest adresowana oferta

Zadanie z zakresu ochrony | promocii zdrowia-przeciwdziafanie

2. Rodzaj zadania publicznego’ - A
odzaj zadania publiczneg alkoholizmowi

ii. Dane oferentai-tow)

1. Narwa oferenta{-tdw], forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowyms fub innej ewidencji, adres siedziby, strana
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer teiefonu

Stowarzyszenie ,Istebnianski Uniwersytet Seniora™
KRS 0000542511
Adres 43-474- Kontakéw 711 Telefon 595728198 e-mail : kaminska350@gmail.com

2. Dane osoby upowainionej do skladania
wyjasnien dotyczacych oferty {np. imie | nazwisko,
numer telefonuy, adres poczly elektroniczne]}

Teresa Kamistska
Telefon 695728198 e-mail: kaminskals0@gmail.com

ill, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Fytut zadania publicznege integracia seniordw w dobie pandemi COVID-19 -wydecrka na Jure Krakowskos

Czestochoviska
2. Termin realizacji zadania publicznego! Data . I 4-10-2021 E}a.ta’ o 115112021
rozpoczecia | zakonczenia

3. Syntetyezny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jege realizaci}




*

Dz wiemy , fe molemy doly? 100 lat, ale jak do tego czasu zachowad zdrowie i sprawnc$C umystows? Aktywnose seniordw,
jak sie ckazuje, nie musi sie koficzye na emeryiurze. Wystarczy Ze cdpowiednio wezesnie] osoby powvyiej 50 roku fycia wdreia
kilka zasad w ramach profilakiyld prozdrowotne], a w gléwne] mierze ruch na Swieiym powietrzu . £ powodu egraniczeti |
ohostrzen wprowadzomeh przez COVID-19, deiatalnedd Stowarzyszenta Isfobnianski Untwersytat Senfora zostato mocno
ograniczona Seniorzy w irosce o swoje zdrowie przestali sie spotykad w trybie siacjonarnym. Niestety ,, zamkniecie w domu™
zle wpiyneto na zdrowie oraz samepoczucie wiglu 2 nas, Zostal zmieniony zarzad IUS a terdz, kisty wigkszost seniordw jest
zaszczepiona | pragnie wricil do normalnosct  cheemy wanowit dzislelnest reszepo Uniwersyletu, na poczatek pragniemy
rorganizowad wycieczke do Jury Krakowsko-Czestochowskiej diz seniordw, by mdc na nowo zintegrowad 50 cztonkdw
Stowarzysrenia oraz zachecic inne oschy z terenu Gminy Istebna , by nie czuly sig samotne § zagubione i co za tym czgsto
idzie by w sytuaciach keyzysowych nie siegaly po atkehol. 2 - driowa wydieczka w dniu 5-6-18-2021 de lury Krakowsko -Crestochowskiel
pozwoli nam pornad bardro piekne miejsca i ciekaws historia tego zakatka Polski . Fwiedzanie zaczynamy -
Ogrodrieniec, Bobofice ,Mirdw Lednitw, Zarki, Leldw, Zoty Potok. Podezas wydieczki seniorzy zadyig w znaczne] mierze aktywnosc fizycznej
zydowski omentarz w Farkach ,Muzeum Techniki Stary Miya klasztor w Ledniowie,dworek | pafac Raczyriskich w Ziotym Potoka.
Wazystkie te migjsca 1 wedrdwki odbeds sie pod okiem wykwalifikowanego przewodnika 7e wezgledu ra hogsty program
i odlegloié od misjsca zamieszkania dziafanie to bedzie obejmowalo réwniez nocleg z koladia 1 Sniadaniam.
Podczas kolagjl przeprowadzone beda zajecia integracyine wszystkich cdonkdw oraz pogadanka z zakresu profilaktyki antyalkoholowe]
~Szkaditnost spokywania alkoholu | ubywek przez osoby starsze i szkady zdrowotne tn spowodowane . Po zzkofczeniu projekin
wszryscy uczestnicy otrzymajs opaski odblaskowe 2 haslem ,, W trzefwode) wiece] moiliwosci ™.
Nad organizacia | koordynaciy zadania bezie pracowaé trzech wolontariuszy , ktdrzy bezinteresownie przepracuia na rzecz
stowarzyszehiz lacznie 3D godzin . Zakres ich prac bedzie obeimowat : przygotowanie do realizact profekiu , przebieg dztatad, przveotowanie
dokumentazji oraz rozliczenie projektu.Cheemy znowu spedzad rezem czas , korzysiaé z réinego rodzaju
zajeé czy warsziatéw, uczyf sie nowvch rzeczy. W czasie pandemii Zycie codzienne wygladalo nieco inacze] ale wierzymy,
2e uda nam sie powrdcic z dziafalnoscig i w Gminie Istebna jeszcze bedzie glosno o Istebniariskim Uniwersytedie Seniora.
Uniwersytet w roku hiezgcym nie braf udziatu w Obwartym Konkursie Ofert na reafizacje zadad publicznych , pordewa? do

korica nie bylo wiadomeo jak rozwinie sie sytuacia w kraju -

" 4. Opis zakladanych rezultatéw realizac)i zadania publicznego

Narwa rezultatu Piano::za:l;zo&ﬁm os:qgngma SposGh monitorowania rezultatémf [ #rédlo infarmac
docelowa} wslainika

50 osdb Lista obecnosd , fotorelacia

Zwickszenie akiywnosci fizycznej

seniordw z terenu Gminy Istebns
50 os6b Lista obecnoid , fotoralacja

Zwigkszenie  akitywnoscd  umysiowej

senicrow

Zwiekszenie swiadomosct w zakresie 50 oséh Lista obecrodci , fotorelacia

negatywnych skutkdw spozywania

alkocholu w Zyciu seniorow

5. Krétka charakterystyka Oferenta; jege doswiadczenia w realizacli deialan planowanych w ofercie ora
zasobow, ktdra bedy wykorzystane w realizacji zadania




Stowarzyszenie dziata na terenie Gminy Istebna od roku 2014 . Prowadzi dziatalnod¢ na rzecZ
starszego pokolenia mieszkaricéw organizujac liczne spotkania , zajecia, wycieczki. W naszych
szeregach skupiamy grupe 100 seniordw z istebnej, Jaworzynki i Koniakowa. Co roku organizujemy
kilka wycieczek, by dbac o kondycje fizyczng | umystowg naszych seniordéw . Realizacjg zadania bgd
zajmowali sie doswiadczeni wolontariusze ,uczestnicy wielu wycieczek ,osoby posiadajace dobry zmysj

nrganizacyiny.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosziu Wartosé Z dotacji Z innych
BEN Erodef
l. Wynajecie autokaru wraz z kisrowca 3800,00 3800,00
2. Usiuga przewodnika na 2 dnj 740,00 740,00
3. Nocleg razem 2 kolacjg i $niadaniem 6720,60 | 5000,00 1750,00
30%135.00
i Silety wstepu ogifemn 2855,00 2855,040
5. wolontariat praga {30osobogodzin 450,00 450,00
x15,00}
G. zakup 50szt opasek odbfaskowych dia 150.00 150.00
senioréw ! !
i Suma wszystidch kosztdw realizacji zadania { 14745,00 9690,00 [ 5055,00 i

V. Oswiadczenia
Jéwiadczami{-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferanta(-téw);

7} pobieranie $wiadczen pieniginyeh bedzie sie odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3} oferent* / oferenci* skfadajacy ninigjsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar podatkowych;

1} oferent® / oferenci* skdadajacy ninigjszg oferte nie zalegal(-ja}* / zalega(-ja)* z opfacaniem naleinosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spofeczne;

53) dane zawarte w czgsci ! niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inng wiasciwg ewidencia™;

3} wszystkie informacie podane w ofercie oraz zatgeznikach sa zgodne z sktualnym stanern prawnym i faktycenym;

71 w zakresie zwiazanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich dc
systemow informatycznych, osoby, kidrych dotycza te dane, Zlozyly stosowne oswiadezenia zgodnie z przepisami 0 ochronie danych osobowyeh.

......... Teresa Kaminska eeeekegd
‘podpis osoby upowaznionej lub podpisy

1s6b upowainionych do skizdania odwiadezen
woli w imieniu oferentdw)

Stowarzyszenie istebnianski
Uniwersytet Seniora
NiP . 548 266 86 95
REGON : 360733755
43-474 Koniakdw 711



