L ™

i1 .{_"_.?_E-""____—! " Zalaczniki do rozporzadzenia
b

Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
0 frig . 8‘;[‘,,0.2@ Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Fackszanrhes

___,_.._._—--n-——=--...._.._..._‘_..—._~u—--——"

P (Q @8 (,,;,,_,,2@3-‘; %/ﬂ Zalacznik nr 1

o

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANI‘A PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelnianta oferty:

Oferte nalefy wypetnié wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczente gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie®” oznacza, Ze nalezy skresli¢ niewlasciwa odpowieds, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: .pobieranie®/nicpebieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, ‘ Urzad Gminy Isiebna
do ktérego jest adresowana oferta 43-470 Istebna 1000

Zadanie z zakresu ochrony i promocp zdrowia — przeciwdziafania
atkoholizmowi

2. Rodzaj zadania publicznego?

{l. Dane oferenta(-toéw) .

1. Nazwa oferenta(-téw}, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidendji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Miedzyszkolny Klub Sporto;rvy Istebna
KRS 0000124090
43-470 istebna 550

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania Prezes zarzadu kiubu Tadeusz Krezelok tel. 883367782

. . S . Skarbnik Matgorzata Galej, tel. 509613100,
- wyjasnien dotyczacych ofer_ty (np. !mne | nazwisko, e-mail: biuro@mksistebna.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Iii. Zakres 12eczZowy zadama pub!lcznego

1. Tytut zadania publicznego Czas na sport — zwigkszenie aktywnosci fizycznej wirdd dzieci i miodziezy
A . . 2 Data | 03.12.2020r. Data 31.12.2020r.
2. Termin realizacji zadania publicznego - . , .
- - . rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizaciir

,,Czas na sport — zwiekszenie aktywnoscl fizycznej wérdd dzieci | mtodziezy” to kontynuacia zajed prowadzonych przez

klub MKS Istebna, majgcy na celu poprawe i zwiekszenie efektywnesc fizycznej wirod dzieci i miodziezy z terenéwl

1 ) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalnoscl pozytku publicznego I o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.}.
2 ) Termin realizacji zadania nie moze byc diuzszy niz 90 dni.



!gminy Istebna, w szczegdlnosci w rodzinach wielodzietnych gdzie ryzyko natogdw alkoholowych wystepuje w znaczn

sposéb. Projekt ma na celu pomoc w stworzeniu warsztatdw sportowych, podczas ktérych dzieci i miodziez beda mog

skorzystal z zajeé sportowych realizowanych przez wykwalifikowang kadre trenerska, ktdra przeprowadzi zajecia

nauki biegdw na nartorolkach jak i réwniez jeZeli warunki aimosferyczne pozwola stawianie pierwszych krokéw na
nartach biegowych. Podczas realiiacji zadania, kadra trenersko instruktorska zaprezentuje uczestnikom prelekcj

dotyczgcy zwalczania natogéw alkoholowych oraz skutkéw jakie wystepuja u osob popadajgcych w alkohotizm)
Realizacja projektu odbedzie si¢ wiréd zawodnikow klubu MKS Istebna oraz wszystkich chetnych dzieci i miodziezy 2
terendw i szkét Trojwsi Beskidzkiej. Zajecia beda mied charakter wychowawczy ze wskazaniem na zdrowy tryb Zycia,
ktory w danym czasie jest szczegélnie wazny z powodu pandemii, panuigcej na catym $wiecie. Ograniczenia przymusowy)
kwarantanng zmusity wiekszo$¢ dzieci do mniejszej aktywnosci fizycznej, ograniczenia kontaktu z réwiesnikami jedynie
do relacji on-line, co w duzym stopniu, gdzie wystepujg w domu problemy alkoholowe prowadzi do zwigkszenia ryzyka
popadniecia przez dzieci | mlodziez w réinego rodzaju nalogi. Zajecia organizowané przez trenerdw MKS Istebna majg
na celu migdzy innymi pomoc w odnowieniu relagji wsrdéd rowiesnikéw z zachowaniem wszystkich wytycznych)
cbowigzujgcych w kréju, odciagnat i edukowad w odpowiedni spos6b dzieci v kiérych w domu wystepujg réinego
rt:;dzaju patologie. Realizacja zadania mimo duzych obostrzes jest mozliwa w realizac]i gldwnie dzieki temu, Ze hiegi
narciarskie sg sportem indywidualnym gdzie kontakt miedzy uczestnikami moze by¢ w maksymalny sposéb ograniczony.
Warszfaty zostang podzielone na dwie czescl gdzie czesc treningdw na nartorolk:a':c[il bedzie prowadzéna na trasach
nartorolkowych zlokalizowanych w Istebnej obok starego gimnazjum i Istebnej Zaolzie. Druga czes¢ projektu zostanig
przeprowadzona na trasach do narciarstwa biegowego ﬂokalizoWanych na Kubalonce, gdzie uczestnicy zadanial
postawig pierwsze kroki nanartach biegowych. Daleka droga z Istebnej Centrum i systematyczne wyjazdy powoduja,
ze na czas realizacji bedziemy musieli skorzysta¢ z ustug firmy transportowej co generuje kolejne koszty. Docelowo,
podczas pierwszego projektu zrealizowanego liczyliSmy na grupe 20 dzieci i mk;dziei'v, ale duze zainteresowanig
prowadzonymi treningami pozwala zwiekszy€ nasze oczekiwanie , gdzie docelowo liczymy na uczestnictwo grupy 30
osob. Klub MKS Istebna zapewni ze swojej strony kadre trenersko instruktorska w ilosci 4 wykwalifikowanych oséb,
posiadajacych uprawnienia trenerskie z duzym doswiadczeniem w prowadzeniu zaje¢ sportowych i o profilaktyce
alkohdlowej. Uczestnicy zaje¢ dostang naklejki oraz ulotki o tematyce antyalkoholowej. Zajecia érednio beda éie;
odbywac po ok.2 godziny dziennie, ze wskazaniem na 6 dni aktywnosci fizycznej z wyjatkiem Swigt Bozego Narodzenia|
Warsztaty zakoficzymy 2o rga‘nizowaniem sprawdzianu umiejetnosc uczestnikéw jakie udato sie osiggnat pod wzgledem
sprawnosci fizycznej jak | rowniez z wiedzy dotyczacej profilaktyki alkoholowej. Po zakoriczeniu kontroli wiedzy |
umiejetnosci sportowych ze wzgledu na obostrzenia zwigzane z Covid 19 zorganizujemy w budynku klubowym
zlokalizohanych na trasach biegowych na Kubalonce poczestunek w formie cateringu, gdzie podzielone zostang dziec
na grupy, ktére spelnia wymagania sahitarne, przez co ostatni dzien zajec bedzie w znaczny sposéb wydtuzony. Podczag
ostainiege dnia projektu rowniez zaprosimy na podsumowanie wa;'sztatéw olimpijczykow z Pjongczang, ktérych

poprosimy o wygloszenie przemdwienia rna temat jak bardzo waina jest aktywnos¢ fizyczna i dziatania w zakresiel




zwalczania alkoholizmu. Klub MKS Istebna na zajecia wypoiyczy wiasne nartorolki, narty biegowe, buty do nartorolek
nart.
iNiestety stan niektérych par butdw i kijéw do biegania nie nadajg sie do dalszego uzytku w tym celu planujemy zakup

5 par butéw i 10 sztuk kijéw, kidre po realizacji projektu zostang w kiubie a uzytkowac ich beda w dalszym ciggu dzieci]

i miodziez przynaleine do klubu z gminy Istebna. Kadra trenerska bedzie opfacona z wkladu wiasnego.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

_ Planowany poziom. Sposdb monitorowania rezultatéw / iradio
- Nazwa rezu!tatu . osngmg_cla rezuitatéw informacii o osiagnieciu wskaznika
{wartos¢ docelowa) '
30 Lista uczestnikow,
Udziat w cyklu zajeé drieci i miodziezy z dokumentacja fotograficzna
terenu Gminy Istebna
Spotkanie z trenerami uczestniczacymi 4 Lista uczestnikow,
w projekcie, poprzedzajacy cykl zajec dokumentacja fotograficzna
(przygotowanie programu,  zaje
aktywnosci fizycznej, pogadanki =z
zakresu profilaktyki).
' Podsumowanie realizacji catego | 1 spotkanie dokumentacja fotograficzna
projektu z jego uczestntkami w budynku
klubowym na Kubalonce, gdzie zostanie
zorganizowany paczestunek w formie
cateringu.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w reallzaql dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedal
wykorzystane w realizacji zadania

W roku 2020 zrealizowali$my juz tego typu zadanie, ktore okazalo 5|e duzym sukcesem miedzy innymi z tego powodu g

ilosé uczestnikéw bylg duza wieksza niz zaktadali$my. W ubieglych latach réwniez realizowalismy podobnego typu
przedsiewziecia po ktérych za kazdym razem udawato sie wyciggac kolejne talenty w biegach narciarskich a uczestnicy
projektu za kazdym razem wynosili duzg wiedze dotyczaca profilaktyki alkoholowe]j. Sposob prowadzonych warsztatéw |
treningdw byt alternatywnym sposobem spedzenia wolnego czasu dla dzieci i miodziezy z gminy Istebna, czego rezultatem
59 wyr}iki zawodnikéw naszego klubu na arenie migdzynarodowej. Jako klub staramy sig organizowac dla dzieci i miodziezy,

uczestniczacych w zajeciach codzienne treningi, prowadzone przez réznych trenerdw ,co pozwala nam na zwigkszanie

swojego doswiadczenia oraz zacheceniu ich do aktywnoéci fizycznej.
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Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

1v.
Lp. Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Zinnych
: irddet
1 Zakup kompletow narciarskich { kije do biegania | 5000,00
/buty, narty)
2. Przewédz na trasy zawodnikow 2500,00
3. Poczestunek dla uczestnikéw zadania 2450,00
4, Wydruk ulotek i naklejek o profilaktyce 50,00
alkoholowej ‘ g s
5. Praca treneréw { 4 osoby x 50 x 13 zt} 2600,00 0,00 . 2600,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania . 12600,00 10000,00 2600,00
V. Oéwiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyiacznie w  zakresie dzialalnodei poZytku publicznego
oferenta(-tow}); .

pobieranie $wiadczesi pienieznych bedzie sie odbywaé wyigcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatainosci pozytku
publicznego;

oferent® / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigza
podatkowych;

4} oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(§g)* / zalega{-jg)* z optacaniem naleinosci z tytutu skfadek na

5)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym® / inng wiadciwg ewidencjg®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwaizaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systemdéw informatyeznych, osoby, kidrych dotycza te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia

daliod

. qu&mamwch osobowych.
. ' NA ...

{podpis osoby upowaznionej [ub podpisy
osob upowaznionych do skiadania oéwiadezen

woli w Imieniu oferentéw)

W 5 ISTEBNA

Tadeusz Krezelok




